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Q INTRODUCAO

A existéncia de um instrumento orientador e difusor das tradi¢oes e vivéncias Académicas
tem o intuito de fomentar em todos os membros da Academia o gosto pelo conhecimento da
regido que durante alguns anos sera o seu Lar - AVEIRO.

Esta Faina Académica ou Nem Tudo o Que Vem a Rede é Praxe surge, assim, como uma épica
tentativa de enquadrar as tradigdes, os movimentos sociais e a dindmica cultural da regido com
as manifestagdes académicas inerentes a existéncia de organismos mobilizadores, como Asso-
ciagdes de Estudantes, Nucleos e outros, da vida académica. O reconhecimento dos mesmos,
em termos de trabalho desenvolvido e em termos de formagio complementar e extracurri-
cular do estudante, passa por um dever de qualquer membro desta academia. Deste modo, a
filosofia base adoptada na elaboragédo desta faina teve como objectivo principal identificar o
estudante recém-chegado com o meio em que se vird a inserir e, simultaneamente, regulamen-
tar a conduta da Nossa Vivéncia. As Fainas Piscatdrias, o ciclo das Safras do Sal, actividades
que se desenvolvem desde tempos imemoriais na regido de Aveiro, sdo a fonte de inspiragdo e
cendrio das modestas linhas que a seguir se lavram na...



® PORTAO OU BOMBA

Breve resenha histérica

As raizes de Aveiro identificam-se com Céltica Taldbriga. Dai chegaram a Talavarium e,
depois, a Alvardrio, como consta do primeiro documento escrito que se conhece, no caso a
funcionar como certidao de nascimento desta terra. Este primeiro documento escrito sobre o
Salgado, remonta a 26 de Janeiro de 959 d.C. sendo consequentemente anterior a formagao da
nacionalidade (1143), refere-se a doag¢io das terras que possuimos no Alvardrio (Aveiro) e das
salinas que ai mesmo compramos - “Terras in alavario et salinas que ibidem comparavimos’,
feita pela condessa de Mumadona Dias ao mosteiro de S. Salvador que fundou em Guimaraes.
Se compradas por ela, teriam de existir anteriormente. H4 quem pense que terdo sido os Fe-
nicios, povo dado ao comércio que terd vindo do Médio Oriente, por mar, no século X a.C.
que, abandonando mais tarde as relagdes com o pais de origem, tera passado a dedicar-se,
entre outras actividades, ao fabrico do sal. Com a independéncia de Portugal, a “cidade” e as
marinhas foram propriedade da na¢do até que em 1187 D. Sancho I doou Aveiro a sua irma
D. Hurraca Afonso. Em 1215, D. Hurraca Afonso doou a produgio de sal ao mosteiro de S.
Jodo de Tarouca, produgdo que ja na época deveria atingir alguns milhares de toneladas. O
que em parte explica o acentuado desenvolvimento urbano eino, o mesmo continuando, nessa
regido, pelo século XIV, ainda que a base social assentasse fundamentalmente em pescadores,
marnotos e trabalhadores agricolas.

Verificaram-se outras mudangas de proprietérios deste tipo, mas o que é de salientar é que
a produgdo de sal em Aveiro era ja de facto notdria durante a primeira dinastia, sempre con-
siderada e reconhecida pelo préprio Rei uma auténtica “Feitoria do Sal” nas Cortes de Evora
(1361). Pois além de abastecer todo o norte do pais exportava ja para paises Europeus como a
Franga, a Flandres ou a Inglaterra, tendo continuado uma actividade préspera, nomeadamente
nos reinados de D. Afonso IV e D. Pedro I, sendo uma regular fonte de riqueza com a qual
se pagaram dividas e empreendimentos nacionais, como aconteceu com a tomada de Ceuta
(1415) e com as Guerras da Restauragdo (1640-1668). No entanto, com os problemas da Barra
e a quase estagnacao das aguas da laguna as dificuldades comegaram a surgir e a actividade
comegou a decair.

Com efeito, a topografia da Ria e a circulagdo de dgua a ela associada, que como se sabe
variaram grandemente ao longo dos tempos até & abertura artificial da Barra, em 1808, foram
factores decisivos na variacio do numero e situagdo das salinas. Estas, no século X d.C., Al-
quembim, Esgueira, S6za, Vagos, Boco e flhavo, no reinado de Afonso IV seriam cerca de qui-
nhentos. No entanto, no século XVTII, s existiriam cerca de 170 marinhas e s6 ap6s a abertura
da Barra em 1808, permitiu a renovagéo regular das dguas da Laguna, a actividade refloresceu,
tendo-se mesmo constituido novas marinhas que nos anos 60 do nosso século, eram cerca de
270, chegando a produzir cerca de 95.600 toneladas/ano em 1966.



No entanto, a partir de 1960 a actividade salicula entra em franca decadéncia, ndo s6 em
numero de salinas activas como também em volume de produgdo. Em 1991, havia cerca de 30
marinhas licenciadas para a produgéo de sal, no entanto, apesar de estarem activas, nem todas
se dedicam a produgdo de sal, aguardando apenas licenciamento para a piscicultura. Dai que,
apesar de renovar as licengas para a salicultura, apenas o fazem com o intuito de aproveitarem
as infra-estruturas para a produgdo de peixe em regime extensivo.

Em suma, a situagao actual do Salgado Aveirense nao é animadora atendendo ao papel de
relevo que ja teve no passado como “Pélo de Desenvolvimento”. A designagdo de “Pélo de
Desenvolvimento” justifica-se pela existéncia de factores que por razdes de ordem véria con-
tribuem para o crescimento econémico, tais como: Inovagéo; Progresso tecnol(')gico; investi-
mento; aumento de produgdo; aumento de qualidade do produto; diminuigdo do prego; etc...
Estes factores irdo desencadear sinergias e todo um processo de desenvolvimento. As sinergias
poderao ser transmitidas de uma forma horizontal - se tratar de uma ertical - se tratar de uma di-
fusdo desequilibrada dos efeitos de crescimento, beneficiando os sectores que estdo directamente
ligados com o sector inovador quer estes se encontrem a montante ou a jusante.

Salgado de Aveiro foi esse elemento “Motor” do desenvolvimento econémico dado o papel de
relevo que teve na economia da regido, na medida em que dinamizou um conjunto de actividades
nesta drea tais como: a construgdo de alfaias agricolas; a construgdo de embarcagdes; dinamizou
e alargou as redes de comercializagdo, assim como toda a actividade armazenista; gerou postos
de trabalho; permitiu a pesca de longo curso, nomeadamente a do bacalhau, enfim... em varias
épocas, o Salgado foi a pedra angular, “a chave” dos periodos dureos de Aveiro. Dele emergiram
os impulsos que as micro-unidades — Unidades dependentes — iam transmitir e necessariamente

ampliar contribuindo assim para o processo de desenvolvimento econémico.

Figura 1 - Aveiro e sua Muralha Quatrocentista (q uadro do séc. XVIII)
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® BARACHA INICIAL

Nem tudo o que vem a rede é praxe

E eis que nos chegam, de intempéries e outros vendavais (perturbando a bonang¢a) uma
mistura de caloiros e caloiras que se corporificam naquelas tansas criaturas — os lodos e lamas
(género distinto mas basicamente hibrido). Estes entopem, conspurcam, dificultam, estragam
e estrangulam o nosso “Portdo’, as Salinas, os Canais, a cantina, a secretaria, as “Bombinhas’..
e outros locais publicos e privados. Procede-se assim, de uma maneira afincada e implacavel
a uma “Limpeza’, aplicando-se partes desses detritos na reparagdo das “Cambeias” — brechas
causadas pelos caloiros e caloiras na sua vinda atribulada — concluindo-se com a aplica¢do do
“Capelo” (camada de lama e de lodo que arremata em toda a extenséo).

A “Limpeza” culmina na “Rega do Mandamento” em que a fluéncia se torna mais uniforme
e menos dispar. Segue-se assim a “Cura’, operagdo que tem como objectivo o produto final
(subentenda-se, o Sal), que ¢ colhido e conservado (“Feitura”) para futura utilizagao. A Safra
divide-se em trés fases com datas proprias e sucessivas. A primeira, que se limita aos trabalhos
preparatdrios, tem comego geralmente em meados de Abril e dao-lhe os marnotos o nome
de “Limpeza”. A segunda, que abrange propriamente o fabrico do sal, intensiva nos meses de
Maio a Agosto, e chamam-lhe “Cura”. A terceira, que consiste na recolha e conservagéo do sal,
tem lugar em Setembro e designam-na por “Feitura’. A “Limpeza” tem por objectivo escoar
as aguas depositadas na “Comedoria” e no “Mandamento’; reparar os estragos causados pelas
tempestades e remover as lamas depositadas durante o periodo de inactividade da salina. Efec-
tuados estes trabalhos preparatorios procede-se a entrada de dgua pela primeira vez na salina,
operagdo a que chamam “Regar o Mandamento”. A “Cura” é um conjunto de servigos que tem
por objectivo obter o endurecimento do “Parcel”, geralmente brando e vasoso, preparando-o
para a “Feitura” do sal. E o trabalho mais importante, pois dele depende a abundancia e a boa
qualidade daquele produto, abrangendo um conjunto de servigos tais como: “Escoar Encanas’,
que significa o esgotamento da dgua depositada nas salinas; “Amanhar o Mandamento”, “Arear
Passadoiros”, “Machos”, “Eiras” e “Tabuleiros’, espalhando areia fina; “Bulir’, servigo que cons-
ta em agitar a moira brandamente a fim de remover a pelicula de sal que a cobre e obter me-
lhor evaporagao; “Quebrar” e “Envaiar’, ou seja juntar o sal nos lados de cada compartimento
cristalizador; “Rér”, operagao que se traduz em arrastar o sal para o tabuleiro; abrir o tabuleiro,
moirar as cabeceiras e os meios de cima para dar passagem as moiras; e por fim tirar o sal para
as eiras. Cada operagdo de sal rido demora trés dias a cristalizar.

O trabalho da “Feitura”, ultima fase da actividade das salinas, consiste em encher os montes
pela colocagio do sal nas eiras sobre a forma geométrica de um cone.

Concluidos os trabalhos de colheita e conservagao, procede-se ao alagar da salina e inunda-
¢do que a submerge inteiramente, com a qual se pdem termo ao periodo anual da actividade
da exploragao salineira, mantendo-se assim até a Primavera seguinte.
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@ SALINAI

O] VIVEIRO
Tormentas, marés e bonangas da faina académica...

Aparelhar - Representa os primeiros passos nesta academia para as Lamas e Lodos, Molico,
Canigas e Juncos. Estes preparam as linhas e enredos com que se irdo coser durante toda a
sua Faina Académica (Vida Universitdria). A transformacgio radical de habitos (alcodlicos e
sexuais) e para muitos a mudanca de casa e ainda de namoradas(os), (neste caso recomenda-
-se acumulagio), obriga a uma depuragéo e tratamento que os vai tornando em Mui Ilustres
Membros do Salgado Académico de Aveiro.

Langar - Nesta fase quando ja Mogo (uns mais outros menos!), Mogas, os membros da Aca-
demia possuem os conhecimentos e a experiéncia minimos sobre os locais e os momentos de
langamento dos enredos indispenséveis para capturar o que querem “possuir”.

Recolher - Ja Marnotos, Salineiras ou sempre Mestres a impaciéncia instala-se nestes estu-
dantes, que colhem ansiosamente, o fruto de tdo longa Faina e extenuantes Safras anuais. Lar-
gam amarras e partem mundo fora carregados com o precioso Sal Académico, indispensavel
para vencer os Desafios da Vida. Do Salgado Académico ficara a saudade dos anos marcantes
de ser Universitario e da boémia de Aveiro.

® ALGIBES
Como se nasce e cresce no Salgado de Aveiro

A matéria-prima bésica de qualquer Academia sdo os caloiros que a exemplo do que acon-
tece na Ria de Aveiro chegam com as primeirissimas chuvas, ao fim do Verio, na forma de
Lodos ou Lamas. A descrigdo hierdrquica seguinte contempla todos os cursos excepto a Escola
Superior de Design, Gestao e Tecnologia de Produgdo Aveiro Norte (ESAN) e Escola Superior
de Tecnologia e Gestdo de Agueda (ESTGA) que devido ao facto de serem politécnicos o grau
de mestre é atribuido 4 42 matricula..Para melhor entendimento, aconselha-se a consulta do
quadro resumo na Salina I'V.
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LODO - versio académica - Sedimento de estudante degradado em que a “bunda” residuos
de escola secunddria e se encontra depositado nas profundezas do Salgado Académico.
LAMA - Mesmo que Lodo, mas no género feminino.

MATRICULAS: Uma e tinica.

DIREITOS: Nao existem, no entanto permite-se a escolha de Patrao ou Patroa para
que ndo fique solo baldio.

DEVERES: Todos os que nos apetecerem e mais alguns. Quando misturados ou
referidos em simultaneo, tomam como nome Aluvido ou Aluvides, conforme o
nimero. Quando transportados (pelo seu proprio pé) perante a tribuna onde se
encontra a Salgadissima Trindade e seus ilustres convidados, no decorrer do Desfile
da Semana do Enterro do Ano, os Lodos e Lamas transformam-se em Moli¢os (as).

ALUVIOES INSOSSOS - Aluvides provenientes de d4guas doces (entenda-se outras Acade-
mias) necessitando por isso de um ano de permanéncia no Salgado Académico para adquiri-
rem algum sabor, pois o que seria da vida sem Sal?

MATRICULAS: Uma no Salgado Aveirense e uma ou mais noutras aguas, que a
partir da 22 matricula acumularao.

DIREITOS: Em tempos antigos, quando as cantinas ndo eram solo sagrado, antes
de ocorrerem abusos em locais de pasto tdo maravilhosos (ou ndo) os Aluvides In-
sonsos poderiam deliciarem-se na cantina sem serem perturbados, podendo fazer
uso dos utensilios metdlicos disponiveis. Actualmente estes tém o direito de nao
participar em qualquer tipo de faina depois das dezoito horas treze minutos e qua-
renta e sete segundos (aconselha-se o uso de um astrolabio), com a excepgdo que
caso a faina estiver a ocorrer em cima de um ancoradouro sé pode abandona-la
antes do inicio da preia-mar.

DEVERES: Os mesmos que os restantes Aluvides, i.e., todos os que nos apetecerem
e mais alguns.

MOLIGO - E fertilizante 100% natural, agente revitalizador do Salgado Académico. O estu-
dante neste estado ainda se encontra sujeito as vontades das marés, sem poiso certo e por isso
é necessaria ajuda para que se “oriente”.

MATRICULAS A mesma de quando Lama ou Lodo.
DIREITOS J4 tém dois, pode existir e pode trajar.
DEVERES Os que nos apetecer...

INSIGNIAS (Consultar Salina IV)

Logo apds a segunda matricula o estudante cria raizes na Academia e na Cidade e
toma a forma de:

JUNCO - Ou vulgar herbéceo aquitico, verde e inexperiente que assiste as fainas e tertudlias
da Faina de Lodos e Lamas, tentando adquirir algum saber na arte.
CANICA - O mesmo que Junco (género feminino), mas com linhas mais atraentes.

MATRICULAS: Duas

DIREITOS: Tem trés (incrivel)... Existir, trajar e usar insignias.

DEVERES: Nio poluir, ndo atrapalhar a navegagao, ndo praxar Aluvides, etc...
INSIGNIAS: (Consultar Salina IV)
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MOCO - Ja com liberdade de movimentos, estd autorizado a entregar-se aos prazeres da
Faina, Lodo ou Lamas... conforme os gostos ou tendéncias.
MOCA - Género feminino de Mogo, espera-se que, tal como ele...

MATRICULAS: Trés

DIREITOS: Plenos, de membro do Salgado Académico.

DEVERES: Prestar reveréncia e mostrar respeito aos mais velhos em particular aos
Mestres. Cumprir e fazer camprir o cddigo de Faina Académica ou Nem Tudo o
Que Vem a Rede é Praxe bem como as tradigdes e ensinamentos contidos neste (e
em caso de duvida ler o cédigo uma vez mais!).

INSIGNIAS: (Consultar Salina IV)

MARNOTO e SALINEIRA - A finalizar a estadia no Salgado Académico, a sua preocu-
pagdo é obter a melhor cotagdo (nota final) pela sua Faina, pois com isso sentem-se prontos
para os maiores desafios que lhes surgirem.

MATRICULAS: Quatro
DIREITOS: Todos, mais os que conseguirem.
DEVERES: Recordarem e suspirarem de saudade pelos anos vividos no Salgado

Académico, nunca se esquecendo de visitar quem fica.
INSIGNIAS: (Consultar Salina IV)

MESTRES - Pela sua permanéncia prolongada no Salgado Académico possuem experién-
cia e a autoridade méaxima, sendo verdadeiros detentores do saber viver académico.

MATRICULAS: Cinco matriculas ou todas as que conseguirem. Com a excepgio
da Escola Superior de Design, Gestdo e Tecnologia de Produgdo Aveiro Norte
(ESAN) e Escola Superior de Tecnologia e Gestio de Agueda (ESTGA) que devido
ao facto de serem politécnicos o grau de mestre ¢ atribuido 4 4* matricula.
DIREITOS: Todos sobre todos.

DEVERES: Respeitar e fazer Respeitar o cddigo de Faina Académica ou Nem Tudo
0 Que Vem a Rede é Praxe bem como as tradi¢oes e ensinamentos contidos neste,
participar nas caldeiradas de mestres e assim contribuir para a tradi¢do académica
Aveirense.

INSIGNIAS: (Consultar Salina IV)
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®  ALGIBES
Orgdos da faina
® CALDEIROS

Comissdo da faina do curso
® SOBRE CABECEIRAS

Competéncias

Aos elementos da Comissdo da Faina do Curso cabe incentivar, coordenar e implementar
todas as actividades no ambito do cddigo da “Faina Académica’, nomeadamente: recepgio
ao Aluvido, Fainas de curso, desfile do Enterro e jantares de curso, entre outros, assegurando
que todas as actividades se realizem em conformidade com o c6digo. E também competéncia
desta Comissao estabelecer um elo de ligagdo com o Conselho do Salgado, visando assim um
melhor intercimbio de informacio.

® SOBRE CABECEIRAS
Organizagdo interna

A Comissao da Faina do Curso deverd ser constituida por um nimero maximo de 10 ele-
mentos mais o Mestre de Curso e, apesar de todos os elementos desta comissao terem o mesmo
estatuto, por uma questdo de funcionalidade, serd liderada pelo Mestre de Curso. Na impossi-
bilidade deste, as fungoes deverdo ser delegadas num qualquer outro elemento da Comisséo,
sendo da inteira responsabilidade do Mestre todas as acgoes realizadas por este elemento.

® TALHOS

Candidatura e eleigio

A eleicdo dos elementos desta Comissdo devera, para efeitos préticos, ser realizada antes do
término do ano lectivo, em reunido de alunos, sendo aconselhado para tal o més de Maio. E
permitido o acesso a esta Comissao a alunos que nao sejam Mestres, desde que juncos/canicas
ou superiores, salvaguardando-se a obrigatoriedade de 2/3 dos elementos da Comisséo hierar-
quia igual ou superior a mogo/a.

A forma como se devem processar as reunides sera explicada no Canal Regulamentador Da
Candidatura e Elei¢do da Comissdo de Faina do Curso.
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® TALHOS

Arrais e Varinas

“Sabedores entendidos das artes e oficios de extrair o Sal Académico. O estudante consegue
contornar as dificuldades com jogos de cintura!”

Quando um curso nao consiga em Reunido de Alunos apresentar a Salgadissima Trindade
e Conselho do Salgado um Mestre do Curso para liderar a Comissao de Faina, serd nomeado
pela Salgadissima Trindade um Arrais ou uma Varina para liderar o curso pelas d4guas tempes-
tuosas da Faina Académica.

MATRICULAS: As que prouver a Salgadissima Trindade e a0 Conselho do Salgado.
DIREITOS: Todos os que lhes aprouver mais o de serem invejados.

DEVERES: Zelar pela organizagdo da Comissao de Faina do seu curso sendo fardis
em noites de nevoeiro para os olhos dos menos iluminados, trabalhando sempre
com o intuito de ndo deixar que a palavra do Cddigo de Faina e da Salgadissima
Trindade seja desrespeitada. Participar nas Caldeiradas de Mestres sempre que con-
vidados pela Salgadissima Trindade, podendo usufruir do direito a palavra mas nao
do direito de voto nestas.

O] SOBRE CABECEIRAS
Insignia

Os elementos desta Comissao exibirdo um anzol (de tamanho pequeno e de preferéncia
rombo), que devera ser colocado na lapela direita do casaco. Apos cessarem fungdes a insignia
transitard para o gabao, sendo colocada na 2* fila, entre o emblema da Universidade e o da
cidade de Aveiro.

O] CALDEIROS

Conselho do Salgado

DEFINICAO:

O Conselho do Salgado é o 6rgao moderador e fiscalizador da Faina Académica (Praxe) da
Universidade de Aveiro. Constituido por um minimo de nove e um maximo de treze elementos,
eleitos anualmente na Grande Caldeirada de Mestres, sendo a tomada de posse na Serenata a Ria.

E permitido o acesso a este 6rgdo aos alunos ndo mestres, desde que tenham hierarquia

igual ou superior a Mogos (as) desde que propostos por um Mestre. Estes tltimos podem e
devem auto propor-se.
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DIREITOS: Todos os elementos do Conselho do Salgado terdo os mesmos direitos da-
queles que os elegeram, exceptuando o direito de voto em Caldeirada de Mestres para
0s ndo Mestres. A academia deve-lhes respeito e obediéncia, uma vez que foram eleitos
para serem a voz da razio nas questoes relacionadas com a Academia, o Tertdlio e as
Tradi¢bes Académicas.

DEVERES: Assento em Caldeirada de Justi¢a Suprema, onde julgardo a inocéncia do
réu. Caso possua numero par de elementos, um Mestre da Assembleia, indicado pela
Salgadissima Trindade, terd a Honra de se juntar ao Conselho do Salgado nesta ardua
tarefa.Organizar actividades da faina académica, nomeadamente o grande aluvido,
juntamente com a Salgadissima trindade. Elaborar propostas de actualizagdo da faina
académica que serdo submetidas a Caldeirada de Mestres. Zelar pelo bom funciona-
mento da Faina e da arte de bem trajar.

INSIGNIAS: Os Membros do Conselho do Salgado, enquanto em fungées, exibirio
na lapela direita do casaco um saco de sal (peso q.b.), simbolizando... Apds cessarem
fungdes essa insignia transitard para o gabdo, sendo colocada na segunda fila, entre o
emblema da Universidade e o da Cidade de Aveiro.

ORGANIZACAO INTERNA:
Apesar de todos os membros do Conselho do Salgado terem o mesmo estatuto, por uma
questdo de funcionalidade, o conselho tera:

Um/a Conselheiro/a da Faina - Aquele que se faz ouvir, sabe escutar, dialogar, que
garante a democracia e, agora a sério, coordena as reunides do Conselho do Salgado.
Um/a Conselheiro/a Escrivio — O escravo, membro paciente que néo se faz ouvir, s6
escuta. Nao dialoga, s6 escreve porque nio tem tempo para mais.

Um/a Conselheiro/a Financeiro - O guardido do cofre sem fundo e sem dinheiro,
apresenta as contas e estd habituado a somar o nimero zero.

Deve ainda prever-se a criagdo de comissdes que terdo a funcio de estudar e trabalhar
sobre assuntos especificos.

FUNCIONAMENTO DAS REUNIOES

E necessdria a presenga minima de 2/3 dos seus elementos e as deliberagdes serdo tomadas
por maioria e de brago no ar. No caso de exoneragdo de algum elemento do Conselho do
Salgado ¢ necessaria a maioria de 2/3 e o voto sera secreto.
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COMPETENCIAS:

Aos elementos do Conselho do Salgado cabe o assento na caldeirada de justiga suprema, onde
julgardo a inocéncia ou culpabilidade do réu. Um porta-voz eleito no momento, entre os elemen-
tos deste Conselho, comunicara a Salgadissima Trindade o veredicto e estes atribuirdo a pena.

No caso de o Conselho do Salgado ter um nimero par de elementos, a Salgadissima Trin-
dade indicard um Mestre da assembleia, que tera a honra de se juntar ao Conselho do Salgado
nesta ardua tarefa. Cabera ao Conselho do Salgado a tarefa de organizar o Grande Aluviao,
contando para isso com um Mestre por curso que trabalhara com uma comissao reunida para
o efeito. Qualquer assunto (queixa) susceptivel de ser levada a Caldeirada de Mestres, ou Cal-
deirada de Justiga Suprema devera ser comunicado ao Conselho do Salgado, que em conjunto
com a Salgadissima Trindade decidira o rumo a dar a essa queixa. O Conselho do Salgado,
como Orgdo mais atento ao desenrolar da Faina Académica, deverd, sempre que achar neces-
sario, elaborar propostas de actualiza¢do ao cddigo de Faina que serdo sempre submetidas
a Caldeirada de Mestres. Cabe a todos e sobretudo aos Mestres, dada a sua experiéncia no
Salgado, zelar pelo bom funcionamento da Faina bem como pelo bem trajar, sendo no entanto
o Conselho do Salgado o 6rgao eleito para moderar e fiscalizar a Faina e bom uso do Tertulio.

® CALDEIROS

Salgadissima Trindade

DEFINICAO:

A Salgadissima Trindade é o drgdo maximo da Faina Académica ou Nem Tudo o que vem
a Rede é Praxe. Os constituintes deste esbelto e salgado drgdo, serdo escolhidos de entre os
Mestres da Academia na Grande Caldeirada de Elei¢ao pelo perfil erecto, recto e de destaque
na Faina Académica apds o reconhecimento por do seu percurso.

MESTRE DO SALGADO - E a entidade Méxima da Faina nesta Academia. Este deve ser
escolhido com o mais salutar espirito académico, e ser possuidor das mais elevadas qualidades
boémias, sOcio-culturais e outras.

DIREITOS: A tudo,.... A sua palavra é lei!
DEVERES: Ele 14 deve saber quais sdo.

INSIGNIAS: Uma P4 do sal (grande).
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MESTRE PESCADOR - Auxiliar directo do Mestre do Salgado, coadjuvard ou substituira
este, sempre que necessario.

DIREITOS: A tudo, também a sua palavra é deliberagao.

DEVERES: O Mestre do Salgado sabe quais sdo.

INSIGNIAS: Um lengo tabaqueiro, preso ao pescogo por uma caixa de fésforos.

MESTRE ESCRIVAO - E o Guardido Supremo do Rol das Caldeiradas ou por mitidos O

Magnifico Livro de Registro De Ocorréncias Ordinarias & Extraordindrias das Divinas, Des-
lumbrantes, Etilicas, Gastronomicas e Magnificentes Caldeiradas de Mestres.

DIREITOS: Ele é que os regista.

DEVERES: Os mais chatos ele esquece-se de os registar.

INSIGNIAS: O Rol de Caldeiradas.

Ap6s cessarem fungoes as insignias (em tamanho reduzido) transitardo para o gabao, sendo
colocadas na segunda fila, entre o emblema da Universidade e o da Cidade de Aveiro.

Salgadissima
Trindade

Conselho do Salgado

Comissdes de Fairna

Mastres

Parsdas ou Patroas

Tertulia

Figura 3 - Hierarquia da Faina Académica

Apenas os Mestres da Salgadissima Trindade poderdo ultrapassar toda e qualquer protec-
¢d0, podendo no entanto delegar este poder, através de Edital de Faina ao Conselho do Salgado
e/ou a outros Mestres de sua confianca.
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® CALDEIROS

Conselho de Cagaréus

Desde tempos imemoriais, os saberes e ensinamentos da Faina Académica sdo adquiridos e
transmitidos verbalmente dos mais velhos para os mais novos.

Chegamos, aprendemos, vivemos e sentimos todos esses conhecimentos. E tradicdo, e é um
legado que queremos deixar para a posteridade. Posto isto a Salgadissima Trindade, na sua
sapiéncia, decidiu criar uma entidade consultiva composta por elementos da Faina Académica
(matriculados ou ndo) que se tenham destacado durante o seu percurso no salgado académi-
co em relacdo aos outros devido a um bom trabalho efectuado na faina, contribuindo deste
modo, com ensinamentos e experiéncia.

Sera entdo emitido este estatuto pela Salgadissima Trindade que posteriormente levard a apro-
vagao académica em Caldeirada De Mestres, podendo a S. T. ser auxiliada nesta fungio apenas
pelo Conselho do Salgado e pelos elementos ja pertencentes ao Conselho de Cagaréus.

DIREITOS: Usar do poder da palavra e assistir as votagoes em Caldeirada De Mes-
tres e assim sendo verificar com glddio como sédo aceites os seus ensinamentos. Ter
plenos poderes na Faina Académica enquanto acompanhado por Tertulia composta
por elementos do C. S. e S. T.

DEVERES: Transmitir ensinamentos e aconselhar os mestres da academia, para que
possam continuar o seu bom contributo, desta vez de forma indirecta, mas sempre
reconhecida Assistir a Salgadissima Trindade relembrando a tradigdo para que esta
nunca se perca.

INSIGNIAS: Faixa verde, da cor da Academia, atada a cintura descaindo do lado

esquerdo até a altura do joelho. Bordado na ponta do péndulo, a preto, a insignia da
Faina Académica e por baixo o nome pelo qual o Cagaréu é reconhecido na academia.
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ADMISSAO DE NOVOS ELEMENTOS:

Anualmente s6 poderéo ser adicionados no Conselho de Cagaréus um nimero maximo de
trés novos elementos. A S.T. deverd consultar os elementos possiveis do Conselho de Cagaréus
sobre a admissao de um novo elemento.

Tendo nogio que este estatuto deve ser usado e nao abusado, as seguintes restrigdes sao
estabelecidas:

A revogagdo do estatuto é decidida pela S.T em conjunto (se possivel) com o Con-
selho de Cagaréus e votada em CALDEIRADA DE MESTRES.

Nao podera ser imposto a elementos do C. S. e S. T. em fungéo; a alguém que tenha
sido condenado em caldeirada de justi¢a suprema ou tenha feito algo que va contra
o Cdédigo de Faina.

Podera ser usada a proibi¢do de atribui¢do do estatuto como castigo de JUSTICA
SUMARIA ACADEMICA OU CALDEIRADA DE JUSTIGA SUPREMA, quando

aplicada pela S. T., quer seja tempordria quer perenemente.

Nos mesmos moldes em que este estatuto é imposto, ele podera ser revogado.
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@ SALINAII

® VIVEIRO
As artes, aparelhos e palamenta do bem trajar

O traje é um suporte, um reviver de tradicdes, de usos e costumes Académicos e Aveirenses.
Assim, ndo serd de estranhar que se tente fazer uma articulagio entre estes dois pilares funda-
mentais da (sobre) vivéncia académica. O traje estd assente numa base etnografica sélida. Jun-
tando elementos representativos de algumas das principais indumentarias regionais e aliando
a estes um conforto e sentido pratico necessarios aos nossos dias, deu-se corpo ao que hoje se
intitula de “Tertulio”. Parte das gentes que frequentam esta institui¢do, ndo sendo endémicos,
tém de obrigatoriamente se integrar o melhor possivel numa regido que é muitas vezes alheia
as necessidades de cada um de n6s. Uma boa articulacio entre a academia e a cidade de Aveiro
passa sem sombras de duvidas pelo conhecimento dos costumes da regido. Uma Faina que
valorize esta faceta da sociedade que integramos, vem contribuir para um enriquecimento
cultural e humano, de todos que desta perspectiva comungam, além de posteriormente haver
uma ligacdo forte e mais duradoira com esta cidade, depois das nossas Safras por aqui terem
terminado. E fundamental, por estes motivos, que a Faina possua um enquadramento regional
forte e digno da riqueza etnografica desta regido.

®  ALGIBES

Fundamentos etnogrdficos do Tertilio

Ao Tertilio estdo associados elementos etnogréficos im-
portantes da indumentaria regional. Assim, quer o Tertulio
masculino quer o feminino possui notas explicativas relati-
vas s pegas que maior significado possuem.

Quanto a cor do Tertulio, refere-se o facto de que o preto
estd intimamente associada ao movimento estudantil, enq
uanto o bordado em volta do casaco e do colete servem de
identificagao desta Academia.

Figura 4 - “O Mogo dos Ramos”
envergando um gabao
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O colete feminino possui corte arredondado (decote) e desenha um antigo efeito, hoje ape-
nas observavel nos trajes usados por grupos folcléricos da regido, criado pelos diversos fios de
ouro quando pendurados ao peito das mulheres. O uso destes fios de ouro era vulgar sobretu-
do nas mulheres de familias mais abastadas. O colete, hoje, é todo preto com uma risca verde
escura a delinear o decote e tem dois botdes em par com o simbolo da Universidade de Aveiro,
antes da linha verde e mais quatro apds a linha. A parte de tras do colete é feita de cetim preto
e tem duas fitas pretas que comegam na parte de tecido e unem-se num né/lago.

O cordio, era antigamente usado pelas varinas para prender as saias aquando do puxar de
redes de arte xdvega para terra.

Os lengos, usados por grande parte das mulheres da regido, independentemente da sua clas-
se social, pois estes apenas a reflectiam, eram usualmente de grandes dimensdes e encontram-
-se hoje no Tertilio académico feminino numa forma mais reduzida, facilitando o seu uso.

O lago ¢ de um tecido mais leve que o colete (ndo ¢ de cetim), ndo tem volume e do lado
direito encontra-se bordado o simbolo que a todos nos une.

O Gabado, este traje de uso comum podia ser
usado como vestimenta de trabalho (castanho)
ou como traje domingueiro, este ultimo de cor
preta. E de salientar a importancia que este tra-
je teve na histéria de Portugal, sendo mesmo
responsével pelo nome de um pais africano
(Gabao). O gabdo tanto se encontra no Tertd-
lio masculino como no feminino sem nenhum
tipo de alteracdo. O comprimento deste quan-
do envergado correctamente nos ombros deve
ser aproximadamente a um palmo do chio,
medido descalgo.

Amigos, a gravata é fundamental! Esta cida-
de sempre acarinhou e desenvolveu a industria
ligada a esse nosso e fiel amigo, “O Bacalhau”.
Depois de exaustivos e prolongados estudos
no Museu Maritimo de Ilhavo (Aconselhamos
desde ja a sua visita.) sobre esta espécie, o seu
“modus vivendi’, a sua captura, cura e salgagdo,
criou-se ao terceiro dia a “Gravata Bacalhoeira
de Aveiro”. Esta academia nio traja com grava-
ta, mas sim, presta a justa homenagem a espé-
cie em causa e aos homens que hé séculos para
a Terra Nova se dirigiram, erguendo grandes e
valiosos esforcos para a sua captura.

Figura 5 - Trajes Regionais de Aveiro
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O tecido desta ¢ negro, significando as tormentas por que passaram os avos desses homens que
ainda hoje se dedicam a esta actividade. E, obviamente, a0 nosso mui nobre e fiel amigo. Nela
se encontra também bordado o simbolo que a todos nos une (na vertical e no meio da gravata).

Uma pasta académica preta com um Corddo de pesca tingido de verde, que representa o
mastro dos mui belos moliceiros. Como qualquer moliceiro sé se encontrara completo para
navegar quando possuir uma vela que s6 podera ser colocada no ano de finalista, pois s6 ai se
atinge o saber que permite abragar os canais do conhecimento.

® CALDEIROS

Ndo vamos menosprezar

As outras pegas que constituem o Tertdlio académico sdo de indubitével necessidade, ndo
tendo um significado especial quanto ao enquadramento etnografico. Sdo elas respectivamen-
te; a camisa, a saia e calga, o casaco, os sapatos, as meias, 0s botdes e o colete masculino.

A irreveréncia estudantil teve também o seu lugar, como ndo poderia deixar de ser. Assim,
surgem outras pegas como o “soutien”/corpete e as cuecas masculinas. A primeira, de grande
importéncia, revela uma medida de personalidade, ou parte dela, por parte de quem o utiliza,
além de perfumar e enaltecer a majestosa figura da Académica Donzela Aveirense. As cuecas /
boxers devem ser brancas (imaculadas), com o simbolo da U.A. estampado em padréo na cor
verde (cor da academia), ou na cor preta. Devem ser relativamente lagas, permitindo assim um
bom arejamento da drea em questdo. Alerta-se também, que o mau uso ou uso inadequado
(apertadas) deste tipo de peca leva a perda parcial e mesmo total de poténcia. Os botdes de
ambos os Tertulios devem possuir o simbolo da Universidade de Aveiro.

Em resumo, deve referir-se que:
NO TERTULIO FEMININO:

A camisa é de algodao, branca sem botdes no colarinho, com 3 botdes em cada
punho, 1 botdo falso (i.e. sem casa) na parte detras do colarinho e os botdes sdo
todos brancos;

A saia preta, de 13 e trevira e de cintura alta, deve estar a cerca de trés dedos acima
do joelho (deve ser comprovada esta medida sempre que possivel) com a racha (da
saia) atras (cerca de 6-7 cm.);

O casaco ¢ preto, do mesmo tecido da saia e colete, sem botdes no pulso. Tem quatro
botdes grandes com o simbolo da UA na parte da frente e um bolso de casa lado do
casaco fechados e redondos. Em ambas as extremidades do mesmo hd uma risca
verde escura (ndo continua em baixo, termina no final em altura);
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O colete feminino possui corte arredondado (decote), é todo preto com uma risca
verde escura a delinear o decote e tem dois botes em par com o simbolo da Univer-
sidade de Aveiro, antes da linha verde e mais quatro ap6s a linha. A parte de tras do
colete ¢é feita de cetim preto e tem duas fitas pretas que comegam na parte de tecido
e unem-se num nd/lago;

O lago é de um tecido mais leve que o colete (ndo é de cetim), ndo tem volume e do
lado direito encontra-se bordado o simbolo que a todos nos une;

Os sapatos sdo todos pretos, com um salto de cunha, com um minimo de 3 cm e
um maximo 5 cm de altura, sem atacadores, sem fivelas e fechados (sapato classico);

As meias (de vidro, tipo “collants”) sdo de cor pretas.
NO TERTULIO MASCULINO:

A camisa é também de algodao, branca, sem botdes no colarinho, com um botéo
branco em cada punho;

As calgas sdo de 14 e trevira, pretas, com 4 pingas na parte da frente e duas de cada
lado da braguilha. Tém um bolso aberto de cada lado das calgas e um na parte de tras
com botdo. Para além disso tém presilhas para colocagio de cinto, também ele preto,
dois botdes para apertar, um tapado pelo tecido, outro que se vé e tém dobra no final;

O casaco ¢ preto com um bolso de cada lado, e um pequeno no lado esquerdo em
cima. Por dentro, possui trés bolsos: um bolso de cada lado do casaco com botdo
a fechar (tipo o exterior da cal¢a) e um mais pequeno do lado esquerdo localizado
mais abaixo. Na parte de fora tem trés botdes grandes com o simbolo da UA loca-
lizados do lado direito e, como o casaco feminino, tem também uma risca verde
escura em ambos os lados, que comega na lapela e termina em baixo, um pouco
mais para dentro;

O colete masculino é preto, com 4 botdes com o simbolo da UA (mais pequenos que
os do casaco), a parte de tras é de cetim preto, liso e tem duas fitas do mesmo tecido
que partem da costura lateral do colete e se unem com uma fivela preta. Tem dois
bolsos fechados de cada lado e duas riscas na vertical, em verde-escuro, que vdo do
principio até ao fim do tecido a direito;

A gravata é de tecido preto e nela se encontra também bordado o simbolo que a todos
nos une (na vertical e no meio da gravata); Os sapatos sdo todos pretos, sem fivelas e

fechados (sapato classico, nunca sapatilhas nem derivados), com atacadores pretos;

As meias sio de cor pretas.
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A pasta académica que acompanha o Tertulio deverd ser completamente preta tendo a meio
um cordao de pesca tingido de verde que a abraga totalmente sendo unido na extremidade por
uma aplicagdo com o simbolo da Universidade. O uso da pasta ndo ¢ obrigatério. No entanto,
no caso de transporte de acessorios Académicos (livros, calculadoras, etc.), o seu uso é obri-
gatdrio quando trajado!

A pasta serd complementada no ano de finalista com uma vela feita de lengol branco que
obedecera ao formato de vela de moliceiro, ndo excedendo os limites da pasta. Esta vela en-
contrar-se-a presa ao corddo no interior da pasta e ndo devera ser visivel com a pasta fechada.
Atengiao!!! As velas utilizam-se na pasta e nao nos sapatos!!!

E de referir que em caso de duvida quanto ao niimero de pegas, seu corte, e mesmo quanto a

constitui¢ao do Tertilio, existe na A.A.U.Av. um exemplar deste que retirard todas as davidas,
mesmo aos mais salgados cépticos.
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Q SALINA III
“Traje académico”

® VIVEIRO
Como bem trajar

O Tertulio estara bem envergado quando todos os botdes que o compdem estiverem abo-
toados, (excepgao feita ao gabdo), quando em pé as calgas estiverem a tocar nos sapatos, nao
se vendo as meias, no caso das raparigas, os sapatos deverdo ser de cunha e os seus saltos nao
ultrapassardo os 5 centimetros.

A gravata/lago e os sapatos devem estar apertados. I

O gabdo devera estar dobrado trés vezes da direi-
ta para a esquerda, (o sentido do movimento ¢ para a
pessoa) com o seu interior virado para fora (armas e
emblemas a vista), e pousado sobre 0 ombro esquerdo
com o capuz para o lado das costas (e correctamente
agasalhado dentro das dobras do gabao), podera tam-
bém, estar pousado sobre ombros devidamente aper-
tado junto ao pescogo (preso com um colchete preto).

Quando trajado o gabao nao podera ficar em casa,
carro, etc. ... O gabao ¢ pessoal e intransmissivel! Este
tem de permanecer imaculado (sem rasgos ou aten-
tados & sua dignidade), desde a sua aquisigdo até ao
abandono desta Academia.

Todo e qualquer desrespeito ao mesmo sdo puniveis
com preseng¢a em Caldeirada de Justi¢a Suprema.

Nio devem ser usados quaisquer adornos extra
Tertilio, citando como exemplos, brincos e piercin-
gs psicadélicos, maquilhagem susceptivel de causar
cegueira (batons, sombras, etc. ...), eldsticos ou fitas para o cabelo fluorescentes, luvas, guarda-
-chuva, bengalas, pistolas, televisdes, patins, “antenas’, carteiras, cabeleiras, tacos, méscaras,
quadros, capacetes, objectos contundentes, sendo tolerados e mesmo aconselhados, éculos
escuros (devido a luminosidade muito prépria desta cidade), relogio para se poder respeitar
o quarto de hora académico, garrafoes, “borrachas’, leitdes, sacos de sal, mariscos diversos e
por ultimo ovos-moles.

Figura 6 - Foto de Pessoas Trajadas
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De forma a evitar que o colete do nosso Tertulio deixe de servir as belas raparigas que po-
pulam a nossa Academia aconselhamos vivamente o porte de um ou mais preservativos, em
namero inferior & vintena, a acompanhar o Tertulio. Entenda-se que, embora nao estando
definitivamente proibidos alguns adornos e aderegos, apela-se aos mais vaidosos a sobriedade
da simplicidade e descri¢do. Todas as formalidades relativas ao uso do Tertudlio deverdo ser
levadas em consideragao, especialmente em questdes relativas a representagio desta academia.

E de lembrar que existe uma relagio directa entre o momento solene e o saber estar a altura,
tal como a famosa relagdo “enguias-caldeirada” O senso comum devera ser consultado com
urgéncia em certos e determinados casos de (in)decisao.

Caso subsistam duvidas apds este momento de solene reflexdo, aconselhamos aos nossos
ilustrissimos colegas do Salgado Académico Aveirense a consulta a membros mais experientes
e conhecedores sobre o modo de uso do Magnifico Tertdlio.

3 : 4 5

Figura 7 - Como se dobra o Gabao

O gabao devera ser dobrado trés vezes da direita para a esquerda, (o sentido do movimento é
para a pessoa) com o seu interior virado para fora (armas e emblemas a vista), e pousado sobre
o ombro esquerdo com o capuz para o lado das costas, este deve estar correctamente agasalha-
do dentro das dobras do gabdo (nao deve estar visivel quando o gabao se encontrar dobrado).
O gabao podera também estar pousado sobre ombros devidamente apertado junto ao pescogo.
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®  ALGIBES
Excepgoes
® CALDEIROS

Lutos

O méximo respeito deve ser reservado aos que por esta tragédia sdo atingidos, como sinal
de luto um tecido negro devera cobrir as insignias que se encontram na lapela, simbolizando
desta forma o afastamento fisico da(s) pessoa(s) em causa. Outra razio, é porque na dor todos
os membros desta academia sdo iguais e solidarios.

Todas as praxes serdo suspensas, por razdes 6bvias, em momentos de luto, representagdes,
homenagens postumas e em momentos solenes e formais.

E também previsto que nenhum emblema ou “pin” poder4 ser visivel em circunstancia algu-
ma durante o uso do Tertulio nestas condigdes. Assim, se a parte metdlica de algum “pin’, ou
linha de “cosedura” de um emblema estiver nestas condi¢des deverad ser retirado.

O gabao, quando dobrado deve agasalhar o capuz e tapar os emblemas, sendo este enver-
gado sobre o ombro direito. Esta serd a tinica situacdo em que o gabdo pode ser transportado
sobre aquele ombro.

O] CALDEIROS

Niicleos, Tunas e outros Movimentos Associativos.

Estes merecem uma atengdo especial devido ao trabalho desenvolvido e por isso de algum
modo deve ser reconhecido pelos colegas do Salgado Académico.

E permitido o uso de uma insignia na lapela do casaco além das respectivas identificagdes do
grau de desenvolvimento e maturagdo académica. Apenas os Mestres terao a possibilidade de
usar mais que uma insignia na lapela do casaco.

Quando o traje de um grupo associativo o exigir, poderdo ser usadas pegas extra traje, desde
que previamente aprovadas em Caldeirada de Mestres. Salvaguarda-se & Tuna Universitario de
Aveiro direito do uso do gabao do lado direito e os “pins” do lado esquerdo. Salvaguarda-se ainda
o direito exclusivo da “praxe” aos elementos das tunas relativamente aos seus Lodos ou Lamas
quando de actividades com elas relacionadas de forma a respeitar os codigos de praxe internos
de cada tuna, salvaguardando o respeito por este regulamento e a magna intervengio da Salga-
dissima Trindade. As insignias dos Nucleos da A.A.U.Av. devem ser atribuidas aos elementos
que sejam considerados dignos de transportar tal insignia, por servigos prestados, ou por terem
contribuido de forma inequivoca para o avolumar do prestigio e fama destes. Cabe a direc¢do
dos nucleos esta responsabilidade.
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® CALDEIROS

Cartas de marear

Entende-se que dentro das nossas igualdades, todos somos diferentes. Visto isto, o MESTRE
DO SALGADO pode, na sua sapiéncia, emitir uma carta de marear ao individuo que necessite
de uma excepgdo as regras de bem trajar por necessidade médica.

Esta isengdo, que é pessoal e intransmissivel, deve ser pedida por escrito ao C. S. e S. T,
juntamente com documentos médicos e oficiais que justifiquem a sua necessidade. Apds este
pedido a S. T., nomeadamente o MESTRE DO SALGADO, ap6s reunido com o C. S. decidirdo
a maneira mais adequada dentro do espirito do bem trajar e, se sera ou nao emitida a carta de
marear temporaria ou perenemente.

Sera entdo entregue ao individuo um documento no formato A4 e uma cépia deste em for-
mato A7 (passaporte) assinados pelo requerente e pelo dignissimo MESTRE DO SALGADO
onde sera indicada a forma correcta de trajar adequada ao caso especifico, estando entdo o
requerente sempre que trajar obrigado a ter em seu poder o formato passaporte da carta de
marear e resguardando o formato A4 para que na eventualidade de extravio do formato porta-
vel seja lesto o seu processo de re-emissao.

Posteriormente serao anunciadas as cartas de marear emitidas entre cada CALDEIRADA
DE MESTRES para conhecimento geral. Sempre que se verifique mau uso de uma carta de
marear, faltosos os envolvidos terdo como penalizagdo maxima uma caldeirada de justica su-
prema e tudo o que dai possa advir.
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@ SALINAIV

® VIVEIRO

Imposigdo e mérito de insignias

Se pensarem que esta salina se vai debrugar em questdes de disputas pelo poiso, elitismos
ou cenas extraconjugais... estdo enganados. Se desesperas, se procuras desenfreadamente a
insignia, como se estivesses em frente daquelas caixas azuis com quatro moedas na mao ap6s
uma conversa frutifera... control(a-te). Se foste fazer um safari fotografico, e conseguiste cagar
o inalcangével grifo trazendo-o, como troféu e exibindo-o no teu cinto de pele perante a aca-
demia...ganha juizo.

A insignia ndo é um prémio relativo a tua pretensa superioridade mas sim um simbolo de
dignidade e responsabilidade para com todos e, acima de tudo, para com a Academia. Ser
portador de insignia(s) é o carregar de experiéncias adquiridas, de sapiéncia, de loucura, de
participagao académica, etc. ... Fica pois a responsabilidade de cada um, envergar as insignias
que sdo justa e merecidamente conquistadas.

A aquisi¢do de insignias a metro ou ao quilo constitui grave ofensa a Faina Académica.

Incorrendo a penalizagdes a definir pelo Mestre do Salgado, Caldeirada de Mestres, ou por
outras pessoas com poderes delegados pelos anteriores.

® ALGIBES

~ Terra
O gabao Portugal Natal

As insignias do gabao ficam sujeitas a se- u \_/
guinte ordem:
UA

Emblema de Portugal

Emblema da Terra Natal / Cidade
Residente

Emblema da Universidade de Aveiro

Emblema da Cidade que nos Acolhe

Emblema da A.A.U.Av.

No caso do u.so ~de emblemas d~e Nu- AAUAY (Nicleo) ’
cleos da Associagdo, estes deverdo ser
colocados em sexto lugar.
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Todas as insignias tém que ser cosidas em linha preta na parte interior do gabéo, do lado
esquerdo, do meio para baixo e da direita para a esquerda.

As insignias obrigatorias serdo colocadas duas a duas perfazendo as duas primeiras linhas.
Nas restantes linhas as insignias serdo colocadas trés a trés, nao havendo restrigdes em termos
de paridade (ser em niimero par ou impar).

®  ALGIBES
Os nos

Quando as Lamas e os Lodos chegam a nossa academia, tal como est4 descrito na Salina in-
trodutoria, estes ndo tém direito a usar qualquer tipo de insignia (nem Tertulio). Isto porque, e
ap6s 175.200,3 horas de estudos estatisticos de destreza motriz e mental, ndo se conseguiu que
estes executassem um simples e banal n6 de azelha. Alids, varios incidentes se deram, tornan-
do esta tarefa inviavel e o consequente apelo & razdo de que se tentava o impossivel.

Poderdo eventualmente, para nao se sentirem marginalizados e no caso de terem a sorte de
ser adquiridos por um Patrdo(oa), usarem uma atadura (né de azelha). Esta apenas pode ser
oferecida pelos patroes apds a abertura oficial, dada pelo Mestre do Salgado, da Dragagem do
Salgado Académico.

Ap6s a Semana do Enterro, sendo ja Moligo, aconselha-se, para os ndo cardiacos e sensiveis
ao colesterol o uso do Tertulio — Simbolo Méaximo desta Academia. No entanto, todo o Tertu-
lio deve-se manter virgem e imaculado (sem embelemas ou insignias), com o “pin” da nossa
Universidade, na lapela esquerda, demonstrando assim o orgulho de ser membro da nossa
Faina Académica.

O Junco e a Caniga terdo como insignia o né de Coxim Redondo de cor verde. Cor esta que
simboliza, por um lado, a cor do Junco, por outro, representa a imaturidade ainda sentida pelo

segundo-anista. Com o decorrer do ano, estes vao crescendo, precisando de fazer a barba mais
vezes e colocando no lixo o “clear stick’.

Chega o terceiro ano, estes tornam-se Mogos(as) e ja podem, assim, colocar ao lado do seu
né verde inicial, um outro nd. Com efeito, 0 Mogo(a) tem agora a honra de ser possuidor(a) de
dois nés de Coxim: o primeiro, de cor verde e o segundo de cor castanha.

Este acumular néo péra aqui. Na passagem destes para Marnoto ou Salineira, no quarto ano,
este digno terceiro no, transforma-se em branco cru (simbolo da paz), enfatizando, mais uma
vez, o sal — ex-libris da cidade - e atengdo! A todos os que nido defenderem as cores das suas
insignias: o algoddo ndo enganal!!!
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Quando, por fim, se atinge o veneravel estatuto de Mestre, coloca-se, por cima das entre-
tanto alcangadas insignias, uma fina rede de pesca verde. Rede esta que simboliza 0 momento
de espera no Salgado Académico de Aveiro, o largar das amarras da Academia fica para mais
tarde. A rede ira situar-se por inteiro na lapela do casado, seguindo os contornos da mesma,
cosida nos trés vértices desta com linha preta. O Mestre Académico, dedicado e exemplar, ndo
possuindo Safras suficientes, guarda as Safras ja conseguidas sob uma cobertura protectora
contra as intempéries.

Falta, por altimo, notar que estes nos deverdo estar na lapela direita do traje académico,
colocados da direita para a esquerda e de baixo para cima, o n6 de azelha ira situar-se na
extremidade inferior da lapela tendo acima os nds de coxim redondo par a par consoante
o nimero de matriculas.

Todos estes nds serdo fixos com pequenos alfinetes.

Demonstrando, assim, os anos de matricula e as saudaveis participa¢des nas Fainas Académi-
cas. A lapela direita do traje fica assim reservada em exclusivo para as insignias da faina académica.

Aos que conseguem finalizar o curso dé-se o direito de usar o magnificente Tertdlio, para
assim poderem recordar e suspirar de saudade pelos anos vividos na Universidade e no Sal-
gado Académico. Assim ¢ obrigatorio acrescentar uma rede branca que ocupe a lapela direita
do casaco. No caso de ja se ter atingido o veneravel estatuto de Mestre, esta ira sobrepor a rede
verde identificativa desse mesmo estatuto. Aqueles que milagrosamente conseguem finalizar o
seu curso sem atingir o estatuto de mestre, deverao colocar apenas uma rede branca.

Figura 9 - Nos utilizados
Executa-se como se fosse uma Lacada dada no seio dum cabo.

Obtém-se planificando as Pinhas de Anel. As suas caracteristicas sdo portanto as das Pinhas de
Anel de que derivam (ver “Arte de Marinheiro’, Cap. X). Consideramos um Pinha de Anel; depois
de planificada, esta Pinha apresentard o aspecto a esquerda; todavia os Coxins sio normalmente
cobertos a 2, 3 ou mesmo mais, a fim de se obter maior consisténcia e melhor efeito decorativo.

O Coxim representado a esquerda pode cobrir-se por exemplo a 2, seguindo o chicote b

paralelamente ao corddo que tem inicio no chicote a (seta S da figura a esquerda). Assim se
chegara a Figura na pagina seguinte.
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Figura 10 - Disposi¢do dos Nos na Lapela do Casaco

O N6 de Azelha devera ser colocado em primeiro lugar verticalmente na parte inferior da
lapela direita.

Em suma:
CURSOS (Licenciaturas, Mestrados Integrados e Mestrados Opcionais)

Moligos e Moligas: N6 de Azelha, cor de curso - 1* matricula (apds a abertura oficial,
dada pelo Mestre do Salgado, da Dragagem do Salgado Académico)

Juncos e Canicas: N6 de Coxim Redondo, verde - 2°matricula
Mogos e Mogas: N6 de Coxim Redondo, castanho - 3*matricula

Marnotos / Salineiras: N6 de Coxim Redondo, branco cru - 4*matricula (No caso da
ESAN e da ESTGA o né branco ¢ colocado na 32 matricula)

Mestres: Rede de pescador a sobrepor todas as insignias, de cor verde - a partir da 5
matricula. (No caso da ESAN e da ESTGA na 4 matricula)

Em tudo isto é necessario ndo esquecer que todas estas insignias, cujas pontas terdo 1,5
centimetros, serdo falcagadas e unidas com linha da cor do né quando o respectivo ano estiver
concluido na sua totalidade. Todos os nds sdo acumulados e dispostos no Tertidlio em confor-
midade com o descrito e demonstrado na Figura 10.

® SOBRE CABECEIRAS
Os nossos Cursos... os nossos Niicleos...

E porque nem s6 de pao vive o Homem, também no Salgado de Aveiro, as actividades extra-
curriculares imperam. Assim, e para que estas sejam justamente reconhecidas, torna-se neces-
sario contemplar os Nuicleos da A.A.U.Av.

As insignias respeitantes aos nuicleos terdo de ser aprovadas em Caldeirada de Mestres e a
respectiva imposi¢do devera ser feita na Cerimonia anual de imposi¢ao de insignias, Serenata
a Santa Joana Princesa, a titulo simbdlico, e a transmissao dentro dos corpos gerentes dos nu-
cleos estard a cargo do responsével pelo mesmo.

35



Q SALINA 'V
® VIVEIRO

Linhas e Anzéis de bem praxar

Feita que estd a hierarquia entre os membros desta laboriosa academia, é necessario estabe-
lecer linhas mestras e directrizes que assegurem um ambiente de cordialidade, de sa convivén-
cia e, acima de tudo, respeito — sim, porque o respeitinho é muito lindo e ~indispensavel para
o sucesso das inumeras tertulias, boémias e fainas. Cabe aos mais velhos ensinar e orientar
os mais verdes e Mogos nas dificeis artes e manhas da Faina. Cumpre aos mais verdes e Mo-
¢os demonstrar gratiddo e respeito aos mais velhos e com especial reveréncia ao Mestre do
Salgado e Mestres, por tais ensinamentos e aten¢des de que sdo objecto. As Lamas e Lodos
recém-chegados, desejam-se ricos em nutrientes, cheios de potencialidades e isentos de maus
cheiros, espera-se que causem o menor incémodo enquanto aguardam pacientemente a sua
transformacio de elementos dos recintos académicos em membros desta academia. Seguindo
esta linha de pensamento, é necessario encaminhar os Lodos e Lamas recém-chegados e se-
dentos de conhecimento.

®  ALGIBES
Quem pode praxar no Salgado Académico de Aveiro

Na ria e no mar, s os profissionais habilitados e experientes, ou os armadores autorizados,
se podem entregar as artes e oficios da pesca e da navegacéo, incorrendo em grandes penaliza-
¢des se o fizerem sem as devidas licengas.

No Salgado Académico de Aveiro, as artes & prazeres de praxar Lodos e Lamas, ou outros,
estdo apenas abertas aos membros mais velhos que Mogos. Porqué?... Este trabalho, ao con-
trario do que se pensa, exige muito saber, experiéncia e muita, muita criatividade... Caros,
conseguem imaginar Moligos, Juncos e Canigas com tais capacidades?

A TRADICAO TEM REGRAS:

Para exercerem o direito de Faina é obrigatdrio que se constitua uma tertulia, ou seja, pelo
menos 5 elementos Mogos(as) ou de hierarquia superior.

EXCEPCAO DE FAINA:
Os Juncos ou as Canicas s6 podem “praxar” se fizerem parte da Comissao de Faina (C. E).

Estes s6 poderdo fazer parte da C. E. caso os lugares ndo forem ocupados por elementos com
maior permanéncia no Salgado Aveirense.
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Os restantes s poderio exercer direitos de Faina se estiverem reunidas todas as seguintes
condigdes:

Estiver a decorrer uma Faina organizada pela Comissao de Faina do seu curso.
Cada Junco ou Caniga pode apenas praxar um quinto (1/5) de lodo ou lama.

Cada grupo de cinco (5) Juncos e/ou Canigas s6 poderdo praxar um lodo ou lama
indicado pela Comissao de Faina.

Se a maioria do grupo for Juncos s6 poderdo praxar um lodo, e se a maioria for Cani-
¢as s6 poderdo praxar uma lama.

A Faina s6 pode decorrer na presenga e com a autorizagdo da Comissdo de Faina.

Os outros Juncos e Canigas s6 poderio exercer este direito se a Comissdo de Faina autorizar
pois a mesma sera responsavel pelos actos dos Juncos ou Canigas.

® CALDEIROS

Direitos e deveres dos Patrées e Patroas...

Vista do céu a nossa ria é uma manta de retalhos unidos por esteiros e canais. Estes, sob a
forma de salinas, ilhas, ilhéus ou arrozais, foram e sdo propriedade privada muito desejada
pelas gentes locais, pois sao bem conhecidas as suas qualidades para a agricultura, piscicultura,
salinicultura e produgdo pecudria.

No SALGADO ACADEMICO os ilustres membros mais velhos do que Mogo(a), podem
também desfrutar do direito de possuirem uma porgao de terra, leia-se Lodo e Lama, passan-
do a acumular o titulo de Patrao ou Patroa de um recém-chegado a academia.

DIREITOS DOS PATROES E PATROAS:

Os Patrdes ou Patroas tém direito a ter um niimero de Lodos ou Lamas, por ano, igual
ao numero de matriculas.

Esses Lodos ou Lamas néo se podem recusar a ser “praxados” mas, no entanto, o seu
patrdo / patroa, estando presente, podera naoautorizar a Faina.

Tém direito a Indemnizagdo Académica, quando os seus Lodos e Lamas sejam praxa-
dos por outros sem a devida autorizagdo ou convite.

DEVERES DOS PATROES E PATROAS:

Impedir, caso assim o entenda, que qualquer pessoa “praxe’, polua, roube, coma, exporte,
expluda, faga cosméticos com os Lodos e Lamas entregues a sua responsabilidade.
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No caso de abuso de Faina de outrém nos seus Lodos e Lamas, terd que cobrar a
indemniza¢ao académica ao abusador.

Esta indemnizagéo é estipulada caso a caso, pelo Patrdo ou Patroa, e em casos mais
graves pelo Mestre do Salgado Académico devidamente acompanhado pelos MES-
TRES PESCADOR e ESCRIVAO ou CALDEIRADA DE MESTRES.

Instruir, recuperar, tratar, reciclar e orientar os Lodos e Lamas para a vida académica.

Qualquer Patrdo ou Patroa até ao nivel hierdrquico de
Marnoto ou Salineira perde o seu direito de protecgdo perante o nivel hierdrquico de Mestre.

Entendemos que o papel (higiénico) dos Patrdes e das Patroas é vital para a integracao dos
Lodos e Lamas, bem como para a descoberta do novo meio em que se encontram. A fim de
incentivar e favorecer esta funcao e responsabilidade dos Patrdes, ¢ interdito qualquer lago
de parentesco prévio entre estes e os Aluvides.

A TRADICAO TEM REGRAS:

Porque temos orgulho de ter uma tradi¢io tnica e fundada na regido e hébitos de Aveiro,
temos que proteger a nossa individualidade. Todos os que insistirem em apelidar os aluvi-
oes de caloiros, os patrdes ou patroas por padrinho ou madrinha, assim como falharem na
designagdo correcta da hierarquia poderao ser alvos na hora de Justica Sumaria Académica
aplicada pelo Conselho do Salgado ou Salgadissima Trindade.

® SOBRE CABECEIRAS

Ferramentas e materiais utilizados para “praxar” Lodos e Lamas

Nio se pode dizer que todos os Lodos e Lamas sejam iguais, tudo depende do grau de
dissolu¢do dos detritos na dgua e como se sabe a aguaé fonte da vida. As Lamas e Lodos
contribuem com sais minerais indispensaveis e sdo ainda incubadoras e habitat de inimeras
espécies aquaticas.

E, pois, de extrema importancia que os materiais e equipamentos utilizados para “praxar” os
Lodos e Lamas respeitem as normas comunitdrias de defesa e conservagao do meio ambiente.

Os aptos, no fim de cada jorna deverdo assegurar a recolha e reciclagem dos desperdicios
de tais fainas e tertulias.
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Ficam, pois, interditos os seguintes materiais ou equipamentos: berbequins eléctricos,
moto-serras, bombas atémicas, ovos podres, efluentes domésticos e industriais, martelos
pneumiticos, graxas de sapatos, cagas-bombardeiros e finalmente Fornos de Algodres.
Recomendam-se misturadores, péssegos nas suas mais variadas formas, tamanhos e feitios
(sem carogo), repastos em alegre convivio, ultraleves, moliceiros, leitdo & Bairrada, “espeta-
das”, ovos-moles, pao quente e... acima de tudo muita criatividade. Deve todo o material ser
concebido exclusivamente para uso em humanos ou animais.

Em todas estas cerimonias serd de bom-tom nio esquecer o enquadramento do cendrio
em questdo, o qual ndo se deve menosprezar e para isto recordemos o material necessario:
bandeiras da Universidade,

da Cidade, do Distrito, de Portugal, da Peninsula Ibérica, ndo esquecendo as bandeiras da
Europa (de preferéncia comunitaria), de Africa (atengdo ao passado), de Marrocos (nossos
vizinhos), da Austrélia, do Brasil (né...) e, finalmente, de Cal¢oes de Baixo (esta de uma
maneira especial). Na parte logistica ndo convém esquecer a necessidade da existéncia de
amplificagdo sonora, com cerca de 5.000W distribuidos pelos 7 canais da Ria, bebidas fres-
cas com cubos de gelo triturados em forma de poliedros em p6 e bases para copos recortadas
simetricamente em relagdo a um espelho partido (nada de azar). E para que nada falte, nada
melhor do que uma boa cadeira de realizador em fibra sintética (sim porque ha que proteger
as espécies...) com dois pés, para o teste final do equilibrio.
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Q@ SALINA VI
®  VIVEIRO

O Outono...

Nesta salina fala-se resumidamente das cerimonias, rituais e festas que marcam e celebram
avida académica. As maiores festividades ocorrem por alturas do inicio do Outono, [recepgido
ao Aluvido], e no inicio da Primavera com o Enterro do Ano.

®  ALGIBES

Calenddrios, ampulhetas, marégrafos e afins da safra anual...

Tal como as marés, toda a vida académica se subordina aos caprichos do tempo, do Sol e
da Lua, que de equindcio a solsticio ou de quarto em quarto - ndo ¢ isso seus maliciosos(as)
- moldam a natureza do Homem e da Mulher, no nascer, no crescer, no amar, no reproduzir
e no morrer. Do equindcio de Outono ao equindcio da Primavera esta lagunar academia esta
sujeita a um fendmeno que ja ocorria no Antigo Egipto. Eram as cheias do rio Nilo que nas
suas passagens depositavam ao longo das suas margens Lamas & Lodos. Ficou este material
rico em matéria organica conhecido por aluvido. Os antigos egipcios recebiam estes aluvides
num misto de alegria e receio. Para minimizar os males associados a este fenémeno os Faraos
ordenaram a construgdo de um complexo sistema de engenharia hidraulica, que permitiu a
este povo receber das cheias os seus beneficios. As gentes que habitam ao longo da bacia hi-
drogréfica do Baixo Vouga e respectivo sistema lagunar, a Ria de Aveiro, a exemplo daquela
civilizagio, aprenderam a tirar o melhor partido dos Lodos e das Lamas da nossa Ria. E com
estes materiais que se recompde e se prepara anualmente as Salinas para cada Safra. E também
nestes mesmos materiais que todos os anos nasce e se desenvolve o precioso Molico - fertili-
zante natural utilizado na agricultura da regido.

Com a mesma preocupagio e o mesmo saber, esta academia prepara-se, por altura do equi-
noécio de Outono, para a recepgdo dos novos Aluvides (matéria-prima indispensavel a regene-
ragdo académica), este momento ¢é festejado, entre “Roncadas’, Bailes e “Dragagens” das Lamas
e Lodos, com rituais diversos de alegria e satisfacdo. Nestes festejos, as Lamas e os Lodos sdo
encaminhados através dos Esteiros e Canais da regido e depositados nas Salinas, nas Ilhas,
nos Arrozais, nos Departamentos, na E.S.S.U.A., E.S.T.G.A., Aveiro Norte, etc. ... Conforme as
suas procedéncias, composigoes e selecgdo superior prévia. Infelizmente, este é um processo
moroso, pois esta matéria desloca-se e repousa ao sabor das marés e dos humores do clima,
entupindo e agoriando os Canais, os Esteiros, as cantinas, o C.U.A., o B.A. (ahhh, que sau-
dades!!!!).... A navegacdo pela academia torna-se um teste a paciéncia e resisténcia de todos.

Contrariar esta movimentagido desordenada, dentro do espirito da Faina Académica, é uma
das competéncias e obrigagdes de todo 0 Mogo(a) ou membro mais velho desta academia.
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Na Primavera renova-se o ciclo da vida. Acabam as longas chuvas e intempéries. E tempo de
renovar e de amar. E tempo de preparar as Salinas para nova Safra e das embarcagées sairem
do defeso para pintarem a ria com os reflexos coloridos das suas velas, proas e popas. As gentes
da regido, e ndo sd, celebram e dao as boas vindas a esta estagdo numa das mais antigas feiras
de Portugal - a Feira de Margo. Laboriosos, os Marnotos procedem a limpeza das Salinas, isto
é, escoam as aguas retidas na “Comedoria” e no “Mandamento’, removem as Lamas e Lodos
entretanto depositados e reparam com estes os estragos, provocados pelas estagdes anteriores,
dos “Muros de Defesa” e “Separagao’, “Traves’, “Carreiras” e “Carreirinhas’, “Malhadal’, etc. ...
Ap0s esta preparacgio, procedem a entrada de dgua pela primeira vez na salina, ou seja, da-se a
“Rega do Mandamento”. Iniciam entdo a “Cura’, designagao para o complexo conjunto de ope-
ragdes necessdrias a obtengao do Sal e o trabalho da “Feitura’, ou seja, fazer os montes de Sal
que durante o Verao enchem de beleza as salinas ao redor de Aveiro. Findo o Verdo cobrem-
-se os montes com palha e redes para proteger o Sal da chuva e do vento e alaga-se a salina
submergindo-a inteiramente. Ficando a mesma pronta para novo aluviéo.

Toda esta actividade contagia e agita a Academia que acorda e recupera das tormentas e ma-
zelas do final do primeiro semestre. Opera-se um verdadeiro milagre e di-se uma explosdo de
vida... nocturna. Tal como no Salgado de Aveiro, intensifica-se o tratamento as Lamas e Lodos,
pois muita desta matéria encontra-se em estado de putrefac¢do, provocada pelas descargas
ilegais de algumas pautas poluidoras. Do Mestre do Salgado até ao mais Mogo(a), entre os
Juncos e Canigas estaticos e observadores, todos aplicam o saber em tertilias e fainas das mais
intensas enquanto houver luz natural, desaguando num ambiente de boémia. Isto para salvar
e colher o que hd de melhor das Lamas e dos Lodos.

Agradecidos, estes materiais orgdnicos metamorfoseiam-se em Moli¢o. O Moligo Académi-
co é o estagio embriondrio dos novos membros desta academia. As sucessivas manifestacdes
de alegria e gratidao por tal dddiva culminam na maior celebragdo desta academia, o Enterro
do Ano, uma semana de festa académica rija e pura na cidade de Aveiro, que mobiliza e sacode
os estudantes e os amantes da farra num frenesim alucinante, entre actividades culturais, des-
portivas e muuuuiiiito recreativas... Em pequenos grupos ou através dos magnificos nicleos da
Associagao Académica da Universidade de Aveiro, com a coordenagao da C.O.S.E. (Comissdo
Organizadora da Semana do Enterro), todos membros desta salutar boémia, tém o sagrado
dever de colaborar e participar, pois esta é uma das semanas académicas que incorpora grande
percentagem de matéria-prima e de mao-de-obra local, nacional e mesmo internacional.

De faina em tertdlia, de especticulo em exposi¢do, de baile em prova desportiva, de be-
bedeira em directa, de noite nio dormida e dia em ressaca, os membros desta academia &
farristas associados, cumprem religiosamente o destino de todo o boémio. O Enterro do Ano é
a referéncia maxima dos calenddrios da Safra Anual e da Faina Académica e, por isso, é mar-
cado por rituais e acontecimentos de elevado significado, sdo eles:

A Serenata a Ria

O Sarau Académico

Roncada do Enterro

Vel6rio

Jantar de curso, Cortejo e Baile do Enterro
Baile de Gala
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Passada que estd a Semana do Enterro e até finais de Setembro, tal como nas marinhas do
Salgado de Aveiro inicia-se a “Cura”. A Cura Académica é o nome dado a um conjunto de
operagdes que visam o almejado Sal Académico. Este composto ¢ constituido por por¢des de
conhecimentos e saber condensados em cristais que, quando analisados a microscopio, apre-
sentam a estranha forma de cadeiras e cadeirdes. A primeira operagdo da Cura Académica é
a “Recupera’. Recupera-se das bebedeiras e ressacas, recuperam das feridas aqueles (as) que
levaram com os pés e recuperam-se as contas bancdrias - inocentes vitimas sacrificadas nas ce-
rimonias e rituais do enterro. E do cuidado e empenho dedicados a esta operagio que depende
o sucesso da safra do ano.

Segue-se a “Marra’, quando o estudante introduz desesperadamente nos seus neurénios, em
lentas e demoradas cabecadas as sebentas e calhamacos, as matérias e conhecimentos necessa-
rios a obten¢io das pequenas quantidades de Sal Académico, na forma de unidades de crédito.
Este sal forma-se pelo processo de transpiracido do estudante. Assim como nas salinas, 0 mau
tempo inesperado estraga a colheita sendo necessdrio proceder a vérios trabalhos para evitar
mais perdasna Safra.

No Salgado Académico, para contrariar os maus humores do clima docente, o estudante por
vezes tem que recorrer a ~Directa’, para ndo ser vitima de perdas irreparaveis. Através desta
operacio tenta fazer em dois ou trés dias o que deveria ter feito durante 300. Durante a directa
nao se dorme, come-se mal e os mais aplicados tornam-se invisiveis.

Terminada a “Cura Académica’, o resultado desta ardua labuta encontra-se espalhado, na
forma de pequenos montes ou “notas’, por diversas pautas do Salgado Académico de Aveiro,
inicia-se entdo o trabalho de “Feitura”. Este servigo consiste em reunir num inico monte, gran-
de e puro, ou outros mais pequenos, o resultado da Safra anual. Sdo as diversas Safras Anuais
que compdem a Grande Faina Académica e sdo necessarias algumas para se conseguir o Ca-
nudo. Infelizmente, nem sempre tudo corre bem e nas tltimas Safras um conhecido fenémeno
vem crescendo desmesuradamente. Como todos sabem, por vezes, julga-se ir buscar um bom
monte de Sal Académico e no lugar deste encontramos um monte de chumbo. Durante muitos
anos atribuiu-se isso as brincadeiras de quem se divertia as custas do estudante, deixando-o
penar sob o sol intenso, carregando aquilo que este julgava ser Sal Académico.

Os trabalhos da “Cura” e da “Feitura” no Salgado Académico de Aveiro repetem-se jorna
a jorna. Parte do tempo livre do Marnoto é gasto a tratar da embarcagdo que lhe serve de
transporte entre a Salina e a sua casa, aparelha-a, escoa-a, baldeia-a e se ha infiltracdes poe-na
a seco e calafeta-a.

O aluno desta academia também gasta muito do seu pouco tempo livre a “Calafetar”, nome
dado a operacdo que é feita quando em algumas cadeiras este meteu dgua. O estudante tenta
tapar as fendas, as faltas dadas e as falhas, enchendo-as com magos de folhas A4 freneticamen-
te manuscritas ou marteladas num computador, misturadas com uma pasta himida, pega-
nhenta e viscosa, similar ao “Breu”, chamada choradinho ou coro.
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Figura 11 - Quadro Resumo da Safra Académica Anual

Fica assim concluida a descri¢ao do calendério de uma Safra Académica Anual, onde se teve
o cuidado de enumerar e definir os factos e gravatas marcantes da vida dos membros deste
Salgado Académico de Aveiro, durante o periodo (ndo, néo ¢é esse...) de um ano.

O] CALDEIROS

Fainas e tertiillias marcantes da recepgdo.

O] SOBRE CABECEIRAS

Cerimonia de imposigdo de insignias - Serenata a Santa Joana Princesa

Chega a hora da imposigédo de insignias, esta ¢ deveras importante para todo o ciclo em que
este Salgado Académico de Aveiro se enquadra. Sendo convidadas para a entrega das mesmas,
pessoas relacionadas com as actividades piscatdrias e salineiras da cidade de Aveiro. A entrega
de insignias devera ser feita de um modo simbdlico, a cada representante de curso (e ano) e
outras pessoas que se distinguiram na Faina Académica.

No que diz respeito aos coxins redondos e n6 de azelha estes devem ser falcassados e unidos
com linha da cor do nd, o que impede também o seu desfiamento. Esta tarefa sé pode ser rea-
lizada quando o ano a que diz respeito o n6 esteja finalizado, condutas que visem o desrespeito
pelas mesma, isto é, quando o nimero de chicotes unidos nao coincidirem com o nimero de
anos finalizados havera puni¢do em CALDEIRADA DE MESTRES.
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® SOBRE CABECEIRAS
Baile do Aluvido

E um lamagal que faz bem a pele.
® SOBRE CABECEIRAS

Dragagem do Salgado Académico

Nome dado aos trabalhos efectuados por todos os membros mais velhos que mogos(as) que
desejem ser patrdes ou patroas, isto é, retirar lamas ou lodos dos canais, esteiros, B.A,, etc., e
tornarem-se responsaveis por estes. A “Dragagem” s¢ ¢ iniciada apos abertura formalizada
pelo Mestre do Salgado. Esta abertura efectua-se quando, simbolicamente Aquele toma um
lodo ou uma lama sob sua protecgio directa, impondo-lhes uma atadura (n6 de azelha), da cor
do respectivo curso que ostentara ap6s adquirir o direito a trajar.

©® SOBRE CABECEIRAS
Grande Aluvido
Cabe entdo ao Conselho do Salgado organizar o Grande Aluvido.
® CALDEIROS
Loucuras de um Enterro

® SOBRE CABECEIRAS

Roncadas

Esta é uma das propostas desta faina académica. Quando os pescadores eram surpreendidos
por nevoeiros em plena faina piscatoria, a Gnica esperanga destes, de regressar em seguranca
a terra, era ouvirem a ronca da Barra, os buzios de quem ficou em terra, ou ainda os sinos das
Igrejas. Atendendo a que as lamas e os lodos sdo materiais perdidos e confundidos no salgado
académico propde-se este jogo/ festa/ homenagem aos homens do mar. Cada curso ensina
os seus aluvides a reconhecer a roncada de chamada desse curso. A roncada é composta por
toques de buzios, chifres, trompas, etc., todas preparadas para produzir ruidos sem recorrer a
palhetas. Podem ainda utilizar sinos ou sinetas. Depois, em dia ou noite pré-estipulada haverd
um confronto inter-cursos de todos os estabelecimentos, onde se premiard a roncada com
as lamas e lodos mais rapidos a encontra-la. Note-se que todos os cursos roncam ao mesmo
tempo e que cada roncada serd colocada em local sorteado momentos antes do inicio do jogo.
Todos os lodos e lamas participantes serdo mantidos em local isolado e em absoluto estado
natural, isto ¢, ignorancia. Poderdo ser atribuidos prémios as roncadas mais originais, ursos
com lamas e lodos mais bem decorados, etc.
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® SOBRE CABECEIRAS
A Grande Caldeirada de Mestres

“Entre os Mestres serdo eleitos anualmente trés, para assegurarem a organizagao das Gran-
des Caldeiradas ordinarias ou extraordinarias de Mestres. Compete a estes aplicar a Justica
Suprema Académica, presidir a cerimonias, rituais, bebensais, comensais e outros “ais” aca-
démicos e da Faina. A elei¢do destes é realizada na Grande Caldeirada de Mestres antes da
Semana do Enterro do Ano, sendo a tomada de posse na Serenata a Ria”

® TALHOS
Da candidatura aos cargos da faina na Grande Caldeirada de Mestres
CARGOS DA FAINA:

Salgadissima Trindade
Mestre do Salgado
Mestre Pescador
Mestre Escrivao

Conselho do Salgado

A apresentagdo da candidatura aos cargos da Faina devera ser feita por escrito e entregue
a mesa. Podem candidatar-se aos cargos da SALGADISSIMA TRINDADE, todos os Mestres
com pelo menos cinco matriculas e para 0 CONSELHO DO SALGADO todos os Mestres.
Salvaguarda-se que para o caso dos CONSELHEIROS DO SALGADO podem ser eleitos nio
Mestres, devendo no entanto ter hierarquia igual ou superior a mogo, desde que propostos
por um Mestre (este Gltimo poderd apenas propor um nao Mestre). Poderdo ser propostos
elementos que & data da eleigdo tenham ainda duas matriculas desde que alcancem a terceira
matricula na data da Serenata a Santa Joana e que estes ndo sejam num nimero superior a um
ter¢o do niimero de membros do CONSELHO DO SALGADO.

Cada Mestre que tenha pelo menos cinco matriculas podera candidatar-se a um méximo
de dois cargos, e caso seja eleito para ambos ficara obrigado a aceitar o de hierarquia superior.
A eleigao dos CONSELHEIROS DO SALGADO devera ser efectuada a seguir a da SALGA-
DISSIMA TRINDADE e cada Mestre terd direito a sufragar trés nomes. Os treze elementos
mais votados constituirio o CONSELHO DO SALGADO. Em caso de empate em qualquer
das votagdes havera nova votagdo com os nomes em questéo.

QUEM NUNCA PODERA CANDIDATAR-SE A CARGOS DA FAINA:
Quem tenha sido sujeito a Caldeirada de Justiga Suprema e dela ndo tenha saido ilibado.
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® SOBRE CABECEIRAS
Tomada de Posse da Salgadissima Trindade e Conselho do Salgado - Serenata a Ria

Espectaculo tinico, com um palco nocturno deslumbrante, frente ao Canal Central, no co-
ragdo da cidade de Aveiro. Tempo de escutar e sentir a Musica Tradicional Portuguesa, tempo
de parar e respeitar as sensa¢des que dai emanam.

® SOBRE CABECEIRAS

Sarau Académico

Palavras para qué?

O] SOBRE CABECEIRAS
Desfile do Enterro

Tudo comeca nos Jantares de Curso. O convivio e a boa disposi¢do aliam-se para uma das
noites mais agitadas da Semana do Enterro. A seguir, um unico destino - O Cortejo do Enter-
ro - em que os estudantes desfilam pela cidade, sua hospedeira. O cortejo serpenteia na urbe
deixando um rasto misto de alegria e resplendor que culmina no famoso Baile do Enterro.

® TALHOS

Historial do Desfile do Enterro

Faz parte da nossa Histdria! Se existe Semana do Enterro é porque antes surgiu o desfile,
como ja foi dito “foi ele que levou os estudantes desta Universidade a realizarem uma semana
em que se fazia algo de diferente”. E isso faz com que sejamos diferentes, nao copidmos nada
de ninguém, aquilo que temos faz parte de nos, faz parte da nossa Historia, é a nossa Histéria.

Tudo comegou quando no ano de 78 os rapazes da residéncia n°l, situada na rua Mario
Sacramento, resolveram tirar os lengdis da cama e sair para a rua a noite mascarados de fan-
tasmas para fazer uma serenata as “donzelas” da residéncia feminina situada na mesma rua. A
brincadeira durou até altas horas da madrugada, dai surgiu a ideia de alargar o desfile a outras
zonas da cidade. No dia seguinte, para mais uma noite de brincadeira, voltaram a descer a
cidade envoltos nos len¢ois; mas desta vez a brincadeira acabou mal e o desfile terminou na es-
quadra da P.S.P. Foi no ano seguinte que a brincadeira se repetiu, mas desta vez com um morto,
um caloiro franzino e bem “regado” que depois de colocado dentro de um caixao desfilou pelas
ruas da cidade enquanto as carpideiras choravam e todos empunhavam velas. Surgindo deste
modo o Enterro do Ano.
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Decorria o ano de 1997, quando a COSE (Comissdo Organizadora da Semana do Enterro),
decidiu ressuscitar o GOD (Gabinete Organizador do Desfile) Da recolha de algumas tradi-
¢oes, por parte do GOD, surgiram as proximas linhas. Respeitando estas palavras, e as origens
do nosso desfile, ele realizar-se-a sempre na Quinta-feira da semana académica, a noite e a
seguir aos jantares de curso.

Abrira o desfile um grupo de alunos da nossa Academia, que habitem na Residéncia uni-
versitdria n°l, ou que por 14 tenham passado. Estes elementos devem ir envoltos em mantas
que antes cobriam as camas da dita residéncia. Segue este grupo um caixao “recheado” por um
Lodo originario da n° 1, eleito pelos elementos da mesma residéncia, pelas suas capacidades
invulgares; sabe-se la quais... Atras do Caixdo vai quem sempre o segue, s6 que neste caso em
nimero maior, leia-se as Vitivas - Meninas mogas donzelas da residéncia feminina, que vestem
de preto, empunham uma vela e choram, choram, choram... Seguem de perto todos os cursos
da U.A,, dispostos; respeitando tudo o que ja foi dito e mais ainda o que se segue.

® TALHOS
Regras do Desfile do Enterro

TRACADO DO DESFILE:
O desfile tera o seu inicio as 22:00h junto a residéncia n° 1, respeitando assim a tradi¢do
existente.
O percurso sera:
Rua Mario Sacramento
Rua S. Sebastido
Rua Eca de Queiros
Rua Combatentes da Grande Guerra
Praga Humberto Delgado (Pontes)
Avenida Lourenco Peixinho

DISCURSO:

Recuperando uma tradi¢do quase perdida cada curso no final do seu desfile fard um discur-
so de cariz critico e onde apresentard o seu tema.

Cada curso tem obrigacio de até ao dia primeiro da Semana do Enterro, entregar ao GOD
uma copia do referido discurso, bem como o nome do orador.

ORDENACAO:

O curso a encabegar o desfile serd sempre aquele que no ano anterior obtiver o primeiro
lugar, seguido do segundo e terceiro lugares.

Em seguida vird o curso classificado no ano anterior como o curso mais académico.

Os restantes cursos serdo ordenados por ordem de antiguidade na Universidade de Aveiro.

Em caso de igualdade em questdo de antiguidade, respeitar-se-4 a ordem alfabética.

TEMA:

Todos os cursos escolherdo um tema que inspirara o seu carro e os seus “trajes”. Esse tema
deve ser comunicado a0 GOD em data estabelecida para o mesmo.
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ORGANIZAGAO DO CURSO:

Abriré o desfile de cada curso o respectivo carro, caso exista. Deve haver uma identificagao
clara do curso.

Seguir-se-do os aluvides que se fardo acompanhar, obrigatoriamente de uma vela acesa. Vela
essa que simboliza o Enterro do Ano, que para eles significa a ascensdo na vida académica
perante a Faina.

Seguem-se 0s juncos e as canicas, mogos e mogas, 0s marnotos e as salineiras, e por fim os mestres.

Os alunos em fim de curso, ou seja, arrais, varinas e alguns mestres, desfilardo envoltos em
lengois brancos, simbolizando por um lado o culminar dos conhecimentos adquiridos, por
outro a saudade e a despedida da academia, com a convic¢do que nunca esquecerio aquilo que
um dia ja cantaram: “Aveiro é nosso, Aveiro é nosso e ha-de ser, Aveiro é nosso e vai vencer.

Seguindo esta filosofia de pensamento, recomendam-se os cursos a convidar os seus antigos
alunos para que fagam parte integrante do desfile, no entanto, para isso deverao ter vestido o Ga-
bao do Tertulio. Aos antigos alunos é permitida a livre circulagido dentro do desfile do seu curso.

AVALIACAO E CLASSIFICAGCAO:

A classificagdo no desfile do enterro do ano é atribuida por um juri soberano, juri esse que é
formado por ilustres da Academia e da cidade Aveirense a convite do G. O. D.

Os pardmetros de avaliagdo a tomar em consideragdo pelo jiri serdo estabelecidos pelo
GOD e encontram-se referidos em canal anexo contendo também as alteragdes que possam
ser feitas a estas regras desde que aprovadas pela Salgadissima Trindade.

PREMIOS

O GOD atribuira um prémio ao curso mais académico; tendo para isso presente o contacto
que manteve com todos os cursos, quer durante a constru¢do dos carros, quer durante o desfile.

Havera uma réplica maior que estara em exposi¢do na academia, onde sera gravado o curso
vencedor de cada ano.

Sera atribuido um prémio para o melhor discurso.

A TRADICAO TEM REGRAS:
O lengol deve ser usado por todos os alunos que tenham finalizado com sucesso o seu per-
curso na academia e decidam abandond-la. Dentro deste espirito, obrigam-se a quando vol-

tarem a envergar o tertulio, usem pelo menos durante um ano curricular a rede branca por
cima das insignias, ficando durante esse tempo limitados a apenas observar os actos de Faina.

® SOBRE CABECEIRAS

Baile de gala

Quando ja se é crescido e o Tertulio ndo tao largo “finaliza-se” a Faina Académica neste
Baile, as recordagdes continuam...
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SALINA VII
®  VIVEIRO

Excepgoes e penalizacoes que fazem as regras

Hoje a Sociedade vive e cultiva a op¢ao individual. Opg¢des que sendo positivas ou negativas
condicionam e orientam cada um neste seu navegar. £, pois, importante que seja dado o espa-
¢o devido a quem, por qualquer razdo, ndo concordar ou nio quiser aderir ou sujeitar-se em
parte, ou por todo, a esta forma de estar e de viver a Academia. Por outro lado é indispensavel
que todos os que aceitem as regras que os defendem ou os privilegiam no Salgado Académico,
as respeitem e as cumpram, para que todos gozem desses beneficios. Assim como ha espago
para Praxar, para o porco, enguias e vinho, é vital que todos as respeitem, as cumpram e as
facam cumprir, assim como que, os que desrespeitem, pervertam ou faltem gravemente as
normas orientadoras da Faina Académica sejam punidos, pois ofendem o espirito académico.
Por exemplo, ser Lodo ou Lama é uma grave muito falta!

® ALGIBES

Para quem ndo quer...Hd muito!

Todos os que, por op¢ao individual, ndo quiserem respeitar os preceitos e aderir a Faina Aca-
démica fazem-no em seu pleno direito, devidamente reconhecido por este guia e todos os mem-
bros desta Academia. Contudo, por coeréncia com a sua deciséo, ficam impedidos de trajar, usar
qualquer outro simbolo da Faina e ainda de “Praxar” Lodos e Lamas, ou participar em qualquer
outra actividade organizada pela Faina de curso durante a sua carreira e estadia no Salgado
Académico de Aveiro. Ficam no entanto salvaguardados todos os restantes direitos, enquanto
ilustre estudante da Academia, entre eles, o da livre circulagdo entre os Estados Membros.

Podem ainda, estes membros, reconsiderar da sua decisao, em qualquer momento da sua vida
Académica, tendo:

Apresentar formalmente, por carta, ao Mestre do Salgado a sua intencéo e aspiragdo
de aceitar, respeitar e fazer respeitar as normas orientadoras da Faina da Académica;

Aguardar a convocagio de Caldeirada (extraordindria, ou nao) de Mestres, a fim de
estes decidirem sobre a sua solicitacio;

Acatar as decisdes da Caldeirada e em local(ais), data(s) e hora(s) indicado pelos
Mestres, cumprir com os tributos, tarefas e “Praxes”, apos os quais trajard oficialmente e
pela primeira vez o simbolo maximo da Faina Académica - O Tertulio.

Lembramos que, envergar o Terttlio implica aceitar, respeitar e fazer respeitar integralmente
e no melhor sentido as normas da Faina Académica. Todos os que recusarem a Faina Acadé-
mica, moralmente, ndo sdo dignos de Trajar ou “Praxar”. Sempre que algum(a) destes o fizer
incorre em grave falta e ofensa & Academia (Ver Sobre Cabeceiras nesta Salina).

49



®  ALGIBES
Excepgoes para evitar tentagoes...

Esta norma orientadora tem por objectivo diminuir, ou quigd, extinguir, os abusos de Faina
nos Lodos e Lamas, praga infestante e tdo prejudicial & manuten¢ido do Bom Ambiente Acadé-
mico. Todos sabemos que as Lamas e Lodos poluidos e maltratados sdo o habitat ideal para a
reproducdo “descontrolada” de insectos, bocas, rancores, etc. ... que infestardo o Salgado Aca-
démico incomodando e lesando todos. Pretende, também, acabar com os exibicionismos dos
mais velhos, mas menos maduros, e criar, em todos, o sentido de responsabilidade indispensa-
vel para o correcto tratamento, depuracdo, andlise, “control’, transporte e armazenamento dos
Lodos e Lamas. Por vezes ¢ dificil conter a excitagdo de contactar e descobrir novos Aluvides
ou de resistir aos incitamentos de quem assiste a Faina, sendo alguns limites ultrapassados.
Para que esses limites ndo sejam levianamente transpostos, determina-se:

E condicionada a Faina de Lamas e Lodos na Reitoria (passeios e jardim adjacentes
incluidos), Caraibas, dentro de canais ou esteiros, Polo Norte, junto a monumentos,
Adegas e Caves de Vinho da Bairrada e outras de qualidade indubitavel, dado que
estes locais, entre outras razoes, sao objecto de convivio ou Veneragdo Académica. As
cantinas ndo o sio, sdo de convivio for¢ado, e tendo para evitar que a tortura seja ainda
maior (as vezes, porque o pasto muitas vezes é bom, ou melhor que em outras cantinas
no resto do pais) a praxe é condicionada, ou seja, nao ha.

Nestes locais aquando envergado o Tertdlio da Universidade de Aveiro deve-se en-
contrar impecavelmente vestido.

E expressamente proibido a praxe nocturna nesta Academia, salvo a autorizagio
prévia e formal do CONSELHO DO SALGADo ou SALGADISSIMA TRINDADE.

Todo o membro da Academia, detectado por membros mais velhos que ele, em
pleno acto de “Praxar” Lodos e Lamas nos locais citados ou (a apagar) em transgressao
das condigdes referidas, fica sujeito de imediato a Justica Sumaria Académica. Sera
aplicado no faltoso 0 mesmo tratamento que este dedicava ao(s) Lodo(s) e Lama(s)
sobre solo sagrado. A recusa deste, em acatar a JUSTICA ACADEMICA SUMARIA,
serd interpretada como falta ou ofensa grave a Academia, ficando sujeito ao veredicto
em CALDEIRADA DE MESTRES.

Se 0 membro mais velho, referido no paragrafo anterior, nao estiver trajado tem

o direito e dever de parar a praxe faltosa, ndo podendo no entanto aplicar a san¢io
devida ao faltoso.
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®  ALGIBES
Punicéoes para quem caiu em tentagées!

Sendo um mal necessario, as punigdes, penalizagdes, coimas ou indemnizagdes Académicas
visam sobretudo corrigir e minimizar as consequéncias nefastas das injusticas, excessos, im-
previdéncias ou negligéncias perpetradas pelos membros desta Academia. Tém, também, uma
fungdo pedagdgica nas relagdes (ndo! ndo sdo dessas...) entre todos, neste SALGADO ACA-
DEMICO. Serio aplicadas sempre que se verifiquem situagdes de abusos na Faina de Lodos
e Lamas, Juncos e Canigas apanhados em flagrante Faina (uma vez que ndo o podem fazer) e
estudantes, membros da faina (mestres incluidos), mal ou nao trajados (que vergonhal!)..., ou
qualquer outra ofensa a Faina Académica. As puni¢des, indemnizagdes ou coimas serdo apli-
cadas apds a justiga académica se ter manifestado nas formas abaixo descritas.

O] CALDEIROS

Justica Sumdria Académica

E o instrumento base de fazer e aplicar a justica Académica sempre que algum membro
desta academia incorre em falta menor ou ofensa, devidamente detectada por membros mais
velhos a Faina Académica, aos 6rgios da Academia, da Cidade ou do Distrito, do Pais e do
resto do mundo em geral.

Estas faltas sdo susceptiveis de acontecer quando:

Alguém “praxar” Lodos e Lamas sozinho, mal acompanhado (leia-se menos de 5
membros ou ainda na companhia de Juncos e Canigas), mal ou nio trajado e ainda nos
locais indicados nos Caldeiros desta Salina.

Se tem atitudes improprias em momentos de representagiao Académica.

Se exercer o direito de Faina sobre influéncia visivel de alcool ou qualquer tipo de
estupefaciente, bem como o consumo dos mesmos em acto de Faina.

De uma maneira geral, se ofender colegas ou outras pessoas e ainda se o seu com-
portamento nao se encontrar a altura da situagao.

A Justica Sumaria Académica sera sempre aplicada por qualquer membro desta Aca-
demia, a colegas com 0 mesmo estatuto ou mais novos, respeitando sempre a hierarquia
estatutaria. Quando a falta for detectada, por um membro hierarquicamente inferior, este,
deve abordar um colega que tenha maturidade e experiéncia superior ao faltoso que deve-
ra assumir o encargo de corrigir e aplicar a Faina que julgar adequada.
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® SOBRE CABECEIRAS
Indemnizagoes e coimas académicas

Sempre que na Faina se afecte a integridade fisica de alguém (Lamas e Lodos incluidos) ou
se produzam prejuizos materiais, o faltoso tera que indemnizar o(s) lesado(s) no valor do es-
trago causado. A Indemniza¢ao Académica é ainda aplicada a todos os que “praxarem” Lodos
e Lamas, propriedade de algum Patrdo ou Patroa sem a respectiva autorizagdo por parte destes.
Neste caso é indispensavel o flagrante, ou a queixa do Lodo ou Lama ser comprovada por duas
testemunhas (mais velhos que Junco / Cani¢a) ou entdo comprovada por 35.751.269,5 Lodos
e/ou Lamas, nem mais nem menos! A indemnizagio serd cobrada pelos Patroes em géneros,
leia-se Copos, Jantares, etc.

As coimas Académicas s6 podem ser aplicadas pelos Mestres e, estas destinam-se a corrigir
faltosos sistematicos ou cadastrados, abusadores e exibicionistas. As coimas serdo cobradas de
imediato e em géneros, (o costume ... e um bagago).

No caso dos indevidamente trajados, poderao ainda ser penhorados e posteriormente leilo-
ados quaisquer elementos extra traje (ver Viveiro da Salina IIT ) ou componentes do Tertulio
que sejam encontrados ao abandono.

® CALDEIROS

Caldeirada de Justica Suprema

Neste caso o(a) faltoso(a) serd levado(a) a CALDEIRADA DE MESTRES, onde serdo deci-
didas e aplicadas as justicas e puni¢des da Faina decididas ou criadas na Caldeirada.

Seréo todos os casos devidamente testemunhados ou comprovados de extremo desrespeito,
de infracgdo ou de ofensa de qualquer membro deste Salgado Académico as normas desta
FAINA ACADEMICA, aos Orgdos Méximos da Academia, da Cidade ou do Distrito ou ainda
a colegas no exercicio da Faina.

Esta Caldeirada serd presidida pelo MESTRE DO SALGADO coadjuvado ou substituido
pelo MESTRE PESCADOR e ainda pelo MESTRE ESCRIVAO. A CALDEIRADA DE JUS-
TICA SUPREMA inclui um corpo de jurados, constituido pelos elementos do CONSELHO
DO SALGADO, até ao maximo de 13, a quem compete a decisdo sobre a inocéncia ou culpa-
bilidade do(s) réu(s).

A Caldeirada nomeard um Mestre, para assumir os trabalhos (ingratos) da defesa do faltoso,
que aceitard ou ndo a proposta (obviamente, este terd de ter sempre um representante que o
defenda). Serido ouvidos os testemunhos necessérios.

E obrigatdrio o registo no Rol das Caldeiradas (livro de actas) do desenvolvimento do pro-
cesso e puni¢des atribuidas. Ndo ha recurso das decisoes e puni¢des decididas nestas Caldeira-
das. Ao Mestre que presidir cabera a decisdo sobre a pena a aplicar ao(s) culpado(s).

® ESTEIRO
Alteragoes ao Codigo de Faina

Qualquer proposta de alteragdo s6 poderd ser formulada por mogos ou superiores e tera que
ser dirigida ao Conselho do Salgado, que a analisara e submetera a Caldeirada de Mestres com
o devido parecer. As propostas deverao ser fiéis ao espirito que emana do Faina Académica.

Cabe a Salgadissima Trindade o direito e dever de anexar a este c4digo canais com o objecti-
vo unico de regulamentar o funcionamento dos érgéos e das actividades, no respeito da Faina
Académica, e na salvaguarda da sua funcionalidade.

Em caso de davida ou omisséo todas as decisdes serdo tomadas pelo CS e ST.
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D] BARACHA FINAL

Nem Tudo o que Veio a Rede Foi Praxe

“Faina Académica” ou “Nem Tudo o Que Vem a Rede é Praxe” é um manuscrito, neste caso
computescrito, que podera ser revisto quando as situagdes assim o definirem, ou no caso de
certos itens se tornarem obsoletos (o que ¢é dificil...). Neste caso terdao de ser tomadas as medi-
das legais para o efeito (p. ex. ASPIRINA). Espera-se que este documento prolifere na Histéria
e que os descendentes desta Rede também saibam nadar... espera-se ainda que este enriquega
a vida académica, da UA., a ES.T.G.A.,, a ES.AN., a ESS.UA, 0 I.S.C.AA 0ILS.CILA, 0
IPAM e a Regido em geral, e que seja um ponto de encontro e de tertulia por parte dos estu-
dantes e dos demais convivas.

Com as mais cordiais Saudacoes Académicas

Os autores do texto original

Carlos Miguel Grangeia
Carlos Manuel Rodrigues
Lina Maria Rodrigues
Luis Gongalves

Luis Jorge Fadilha
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D] CANAL I (EM ETERNA CONSTRUCAO)

Canal regulamentador das cores dos cursos

De forma a diferenciar a maioria dos cursos da U.A. e atendendo ao facto de e em alguns
cursos nao existir uma tradigdo nacional de cor identificativa, o Conselho da Salgado, de acor-
do com a Salgadissima Trindade, estd neste momento a receber propostas para a segunda cor
de alguns cursos.

Para escolher a cor de curso devera ser marcada uma reunido dos alunos do curso, que
deverdo optar por uma cor e também indicar uma cor alternativa. Esta decisdo devera ser
comunicada por escrito a0 Conselho do Salgado, que, respeitando a ordem de chegada das
propostas, verificard se a escolha é original. Se tal acontecer a cor serd aprovada. No caso de
a cor pretendida ja estiver a ser usada por outro curso, o Conselho do Salgado analisara a cor
alternativa. No caso de ambas as escolhas serem recusadas o curso devera reunir novamente
para escolher uma nova cor. Uma cor sé se considera repetida quando dois cursos com a mes-
ma cor principal escolhem a mesma segunda cor. Dois cursos com a cor principal diferente
podem escolher uma segunda cor igual.

DEPARTAMENTOS:

AMBIENTE E ORDENAMENTO:
Engenharia do Ambiente (Tijolo + Roxo)

BIOLOGIA:
Biologia (Azul Claro)
Biologia e Geologia (Rosa Claro + Azul Claro)
Biologia e Quimica alimentar *

COMUNICACAO E ARTE:
Design (Lilas + Vermelho)
Musica (Lilds + Azul)
Novas Tecnologias da Comunicagao (Lilas + Verde)
Tecnologias da Informagao e Comunicagao (Lilas + Preto) *
ECONOMIA, GESTAO E ENGENHARIA INDUSTRIAL:
Economia (Vermelho + Branco)
Engenharia e Gestdo Industrial (Tijolo + Cinzento Escuro)
Gestao (Preto + Vermelho)
Gestdo e Planeamento em Turismo (Verde + Laranja) *
Turismo (Verde + Laranja)
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EDUCACAO:
Educagéo Basica (Rosa)
Educagio de Infancia (Rosa) *
Ensino Basico (Rosa) *
Psicologia (Preto + Laranja)

ELECTRONICA, TELECOMUNICAGOES E INFORMATICA:
Engenharia de Computadores e Telematica (Tijolo + Azul Escuro)
Engenharia Electrénica e Telecomunicagdes (Tijolo + Azul Celeste)
Ensino de Electrénica e Informatica *

Tecnologias e Sistemas de Informagao (Preto + Verde Claro)

ENGENHARIA CERAMICA E DO VIDRO:
Engenharia Cerdmica e do Vidro (Tijolo + Laranja) *
Engenharia de Materiais (Tijolo + Vermelho)

ENGENHARIA CIVIL:
Engenharia Civil (Tijolo + Castanho)

ENGENHARIA MECANICA:
Engenharia Mecanica (Tijolo + Cinzento)

FISICA:
Engenbharia Fisica (Tijolo + Amarelo)
Fisica (Azul Claro)
Meteorologia, Oceanografia e Geofisica (Azul Claro)
Meteorologia, Oceanografia Fisica (Azul Claro) *

GEOCIENCIAS:
Engenharia Geoldgica (Tijolo + Preto)

LINGUAS E CULTURAS:
Inglés e Aleméo (Azul Escuro) *
Linguas e Estudos Editoriais (Azul Escuro + Verde)
Linguas e Relagdes Empresariais (Azul Escuro + Vermelho)
Linguas, Literaturas e Culturas (Azul Escuro + Laranja)
Portugués e Francés (Azul Escuro) *
Portugués e Inglés (Azul Escuro) *
Portugués, Latim e Grego (Azul Escuro) *
Tradugédo (Azul Escuro + Branco)

MATEMATICA:

Matematica (Azul Claro)
Matematica Aplicada e Computagao *

55



QUIMICA:
Bioquimica (Azul Claro)
Biotecnologia (Azul Claro)
Ciéncias do Mar (Azul Claro)
Engenharia Quimica (Tijolo + Branco)
Quimica (Azul Claro)
Quimica Industrial e Gestao *

ESCOLA SUPERIOR DE DESIGN, GESTAO E TECNOLOGIA DE PRODUCAO
AVEIRO NORTE (ESAN):
Tecnologia e Design de Produto (Verde + Azul Ciano)

ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DA UNIVERSIDADE DE AVEIRO (ESSUA):
Enfermagem (Branco + Amarelo)
Fisioterapia (Branco + Azul Escuro)
Gerontologia (Branco + Laranja)
Radiologia (Branco + Cinza Escuro)
Radioterapia (Branco + Vermelho Escuro) *
Terapia da Fala (Branco + Lilas)

ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA E GESTAO DE AGUEDA (ESTGA):
Comércio (Cinzento + Amarelo Torrado)
Documentagio e Arquivistica (Cinzento + Verde Tropa)
Engenharia Electrotécnica (Cinzento + Azul Marinho)
Gestdo da Qualidade (Cinzento + Laranja)
Gestao Publica e Autarquica (Cinzento + Vermelho)
Técnico Superior de Secretariado (Cinzento + Bordeaux)
Tecnologias da Informacéo (Cinzento + Preto)

SECCOES AUTONOMAS:

CIENCIAS DA SAUDE:
Ciéncias Biomédicas (Azul claro + Amarelo)

CIENCIAS SOCIAIS, JURIDICAS E POLITICAS:
Administragdao Publica Azul Escuro + Amarelo

Planeamento Regional e Urbano (Verde + Verde Claro) *
Técnico Superior de Justica (Azul Escuro + Cinza)

*Cursos que ja ndo existem na UA mas que faziam parte do codigo de faina
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D] CANALII

Canal regulamentador da candidatura e elei¢io da Comissdo de Faina do Curso

Artigo 1°
Especificagdo
As disposi¢oes do presente Regulamento aplicam-se a elei¢io das Comissoes de Faina de Curso.

Artigo 2°
Capacidade Eleitoral
Tém capacidade eleitoral activa todos os elementos pertencentes a Faina Académica, desde
que tenham atingido o grau hierdrquico de moligo.
Ficam expressamente proibidos os votos por qualquer forma de representagao.
A cada membro da Faina Académica serd concedido um voto.

Artigo 3°
Elegibilidade
Sao elegiveis para as Comissoes de Faina todos os elementos que:
Tenham adquirido ja o grau de mogo(a) ou superior.

Venham a adquirir o grau de Junco ou Caniga no ano lectivo correspondente ao
mandato, e desde que pertencentes a Faina dos curos leccionados na Escola Superior
de Design, Gestao e Tecnologia de Produgido Aveiro Norte (ESAN) e Escola Superior de
Tecnologia e Gestdo de Agueda (ESTGA) devido ao facto de serem politécnicos.

Venham a adquirir o grau de Junco ou Caniga no ano lectivo correspondente a0 manda-
to, desde que se garanta que 2/3 da Comissao eleita tenha grau igual ou superior a mogo(a).

Ficam expressamente proibidas as candidaturas por qualquer forma de representagio.

Artigo 4°
Processo Eleitoral

As eleicoes deverio ser realizadas anualmente apds a semana do Enterro do ano, tendo como
prazo limite o fim do més de Maio.

As elei¢des deverdo ser realizadas em Reunido de Alunos, convocada e dirigida pela Comissao
de Faina cessante.

A Reunido de Alunos destinada a tal efeito, devera ser convocada pela Comissao de Faina ces-
sante, pelo menos duas semanas antes da sua realiza¢do e comunicada a Salgadissima Trindade e
Conselho do Salgado com data, local e hora.

As candidaturas deverdo ser entregues a Comissao de Faina cessante até cinco dias Uteis antes
da Reunido de Eleicéo.

Cabe a Comissdo de Faina cessante o dever de submeter ao Conselho do Salgado todas as
candidaturas, nas vinte e quatro horas subsequentes, para avaliagdo das mesmas e do método de
eleicdo mais apropriado.

Cabe a Comissdo de Faina cessante o dever de publicar, imediatamente apds a decisdo pelo
Conselho do Salgado, o método de elei¢do mais apropriado e o nome ou listas de candidatos a
Comissao de Faina de curso.

Todas as candidaturas devem conter o nome, nimero mecanografico e o nimero de matri-
culas dos candidatos.

Caso ndo sejam apresentadas candidaturas dentro do prazo estipulado, a elei¢do decorrera
automaticamente por método de candidatura individual dos membros presentes na Reunido de
Elei¢ao, na presenga de um elemento do Conselho do Salgado.
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Artigo 5°
Sistema Eleitoral
A votagdo decorrerd em sufragio directo e secreto.
As Comissoes de Faina a constituir serdo compostas por um minimo de cinco e um maximo de
dez elementos, mais um Mestre de Curso ou Arrais (Varina), nomeado pela Salgadissima Trindade.
A elei¢do da Comissdo de Faina dar-se-a pelo método de listas ou pelo método de candida-
tura individual.
Artigo 6°
Elei¢ao por método de listas
As listas deverao ser entregues de acordo com o estipulado nteriormente, sendo que o Mes-
tre de Curso ou Arrais (Varina) nomeado(a) pela Salgadissima Trindade, deve estar bem iden-
tificado e destacado da restante Comissdo de Faina.
Cada elemento apenas pode votar numa lista.
Em caso de empate dever-se-a recorrer a uma segunda volta apenas com as listas empatadas.

Artigo 7°
Eleigao por método individual

Existirdo duas elei¢oes distintas. Uma para a eleicdo do Mestre de Curso ou Arrais (Varina),
nomeado(a) pela Salgadissima Trindade; Outra para a eleigao dos elementos da Comissao de Faina.

A primeira elei¢do a efectuar-se serd a do Mestre do Curso.

Todas as candidaturas serdo feitas de forma individual pelos candidatos, entregues de acor-
do com o estipulado anteriormente e com a declaragao de intengdo do cargo a ocupar.

As votagdes serdo feitas através de voto secreto em boletins individuais para cada eleigao.

Para a elei¢do do Mestre de Curso, em cada boletim apenas podera ser escrito o nome de
um dos candidatos.

Para a eleigdo da restante Comissao de Faina, em cada boletim poderao ser escritos o nome
de trés dos candidatos inscritos.

Ganharao os elementos que obtiverem mais votos. Em caso de empate dever-se-4 recorrer a
uma segunda volta unicamente com os candidatos empatados.

Artigo 8°
Impugnagdo e Homologacgio

Cabe a Comissdo de Faina cessante a responsabilidade de entregar ao Conselho do Salgado
a acta da Reunido de Elei¢ao da nova Comissio de Faina.

A Salgadissima Trindade apreciara e decidira sobre a Impugnagdo ou Homologagao do acto
eleitoral da Comissao de Faina de Curso.

A nova Comissao de Faina e o novo Mestre de Curso entram em fungdes apds aceitagdo da
acta da Reunido de Eleigdo por parte da Salgadissima Trindade.

No caso da ndo aceitagdo repetir-se-a todo o processo eleitoral, cuja data de inicio sera defi-
nida pelo Conselho do Salgado apds reuniao com a Comissao de Faina cessante.

Artigo 9°
Tomada de Posse
As Comissoes de Faina eleitas tomardo posse na Cerimonia de Imposigdo de Insignias —
Serenata a Santa Joana Princesa.

Artigo 10°
Casos Omissos
Em caso de duvidas ou irregularidades, estas deverdo ser levadas & consideragio do Conse-
lho do Salgado e da Salgadissima Trindade para sua resolugio.
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Q CANAL III

Canal Regulamentador do GOD

“Decorria o ano de 1997, quando a COSE (Comissio Organizadora da Semana do Enterro),
decidiu ressuscitar o GOD (Gabinete Organizador do Desfile)”

(Este Canal serd apresentado as comissdes de faina, anualmente, apds a aprovagdo pelo
Conselho do Salgado do documento proposto pelo G.0.D.)
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Q CANALIV
Canal da Carta de Principios do Conselho Nacional de Praxe e Tradicoes Académicas

Conselho Nacional de Tradi¢gdes Académicas
Carta de Principios

Nota Introdutoria:

A Carta de Principios do Conselho Nacional de Tradigoes Académicas foi aprovada e assi-
nada em Evora, a trinta de Outubro de dois mil e dez, apés o encerramento do IX Encontro
Nacional de Praxe e Tradicdes Académicas realizado na Universidade de Evora, colmatando a
necessidade de criar uma plataforma de entendimento que reunisse os pontos comuns a praxe
de todas as Academias envolvidas e desenvolvesse assim estratégias para uma representagao
valida da praxe nacional no século XXI, tendo sido ratificada no Porto.

O Conselho Nacional de Tradi¢gdes Académicas nasce da aproximacio de varias academias,
para que sejam esclarecidas e defendidas as tradi¢oes académicas nacionais de uma forma
consensual e representativa. Sdo as Academias fundadoras: o Conselho de Notéaveis da Univer-
sidade de Evora, o Magnum Consillium Veteranorum da Academia do Porto, o Conselho do
Salgado da Universidade de Aveiro, o Cabido de Cardeais da Universidade do Minho, o Férum
Veteranum da Universidade da Beira Interior, o Conselho de Veteranos da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, a Ordem Dom Diniz de Leiria e 0 Magnum Concilium Vetera-
norum - Conselho de Veteranos da Universidade de Coimbra, que, apds diversos congressos
e encontros nacionais em que se debateram as tradi¢oes académicas nacionais, chegaram ao
seguinte consenso, redigido pela Academia Aveirense:

Nods, as Academias declaramos:

- Preservar a praxe e tradi¢cdes académicas nacionais;

- Promover uma praxe adaptada aos que nela vivem e crescem;

- Executar uma praxe justa, idonea e equitativa, sem discriminar género, credo ou etnia;

- Reiterar a nossa inabalavel fé em todos os principios descritos na Declaragdo Universal
dos Direitos do Homem, assim como na igualdade dos direitos entre géneros, na Consti-
tuigdo da Republica Portuguesa e nos principios de liberdade nela contidos.

Para que tal acontega:

- Respeitaremos a identidade das tradigdes académicas, intrinseca a cada academia no pa-
norama nacional;

- Uniremos os nossos esfor¢os para que a praxe e tradigdes académicas prevalecam, nunca
definhem ou se extingam;

Ap6s ponderarem sobre este documento, as Academias, por intermédio dos seus representantes
maximos, com poderes para o acto e empossados pelos regulamentos e codigos proprios a cada
academia, adoptaram a presente declaracdo, por ser idonea e veridica, estabelecendo deste modo
a organizagéo que sera conhecida pelo nome de ConselhoNacional de Tradigoes Académicas.
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D] CANALYV

Canal regulamentador do Grito Académico Aveirense

Entoado pelos canais da Ria, no seu imenso esplendor, devera ser sempre invocado com o
maximo orgulho e fervor, pela nossa Academia, pela nossa Cidade!

Aveiro é Nosso

Aveiro é Nosso

Aveiro é Nosso. e Ha-de Ser
Aveiro é Nosso e Ha-de Ser
Aveiro é Nosso Até Morrer...
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D] GLOSSARIO

Portdo ou Bomba - Canal de entrada de dgua para a salina (Viveiro)

Algibés — Reservatodrio de forma rectangular separados do Viveiro por um dique chamado
“Trave do Viveiro”

Aluvido - Materiais de origem detritica que se depositam nas margens de qualquer canal
fluvial.

Aparelhar - Conjunto de operagdes que visa preparar as redes ou artes de pesca antes de
langar as redes.

Arrais - Mestre ou patrdo de embarcagio.

Arte X4vega - E um tipo de pesca de arrasto s6 que, com a diferenga que o barco sai de
terra deixando ja uma corda que esta sempre ligada a este dando a volta a mais de 500 metros
de distancia da costa este deixa a rede que depois é arrastada até a praia puxada por bois que
auxiliados por tractores , trazem o peixe que pelo caminho encontra.

Barracha - Traves de separacio entre os Caldeiros, Sobre cabeceiras, Talhos e Cabeceiras.

Bebensal -

Boémia - Classe de jovens literatos, artistas, etc. , que vivem despreocupadamente dia a dia,
trabalhando pouco e divertindo-se;

Bombinha - Canais de comunicacdo entre os Caldeiros, Sobre cabeceiras, Talhos e Cabe-
ceiras

Caldeirada - Guisado de peixe 8 moda dos pescadores;
Caldeiros - Sucessdo de pequenos depdsitos entre os “Algibés” e os “Sobre-Cabeceiras”

Caloiro (a)- Estudante novato; aquele que é novigo em qualquer coisa; individuo acanhado,
lorpa.

Cambeias — Brechas causadas por tempestades nas salinas.

Caniga - O mesmo que Junco (género feminino.), mas com linhas mais atraentes.

Cantina - Restaurante de institui¢des de grande porte, para os funciondrios e/ou alunos
Capelo - Camada de lama que remata em toda a extensio da salina.

Carreira (inha) — Valas que continuam as carreiras grandes, ao longo da marinha nova, e

que sustentam a marinha velha; constroem-se, geralmente, de seis em seis meios, delimitando,
assim, os talhoes.
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Comedoria - Ordem onde se efectua o armazenamento de agua da salina, composta pelo
viveiro e os algibés.

Comensal -

Cura - Ac¢ao de curar (Endurecer a praia dos cristalizadores, alternando a exposi¢do dos
fundos em seco, a ac¢do do sol, durante quatro a oito dias, com a tomada de 4gua nova que se
deixa morrer ou se arreia, ou, ainda, se ugalha).

Dragagem — Acto ou efeito de tirar a areia ou o lodo do fundo dos rios ou dos portos.

Eira - Zona do malhadal onde o sal é acumulado em montes; em principio, as eiras devem
ser duas para cada quinhéo.

Esteiro — Canal da Ria que ndo permite a navega¢do na maré baixa.

Etc. - Abrev. da loc. lat. et caetera, o resto, as outras coisas.

Faina - Esta palavra tem origem no Latim facienda, coisas que devem ser feitas.
Insignias - E um sinal distintivo de dignidade de fungio (um emblema).

Jorna - Trabalho feito durante um dia, principalmente por um trabalhador rural; ou entéo,
representa o pagamento desse trabalho didrio.

Junco - Ou vulgar herbaceo aquatico, verde e inexperiente que assiste as fainas e terttlias da
Faina de Lodos e Lamas, tentando adquirir algum saber na arte.

Langar - Nesta fase quando ja Mogo (uns mais outros menos!), Mogas, Marnotos e Salinei-
ras, os membros da Academia possuem os conhecimentos e a experiéncia minimos sobre os
locais e os momentos de langamento dos enredos indispenséaveis para capturar o que querem
“possuir”

Limpeza — Trabalhos preparatérios da salina, no inicio da época, essenciais para o seu bom
funcionamento.

Lodos e Lamas - Vulgo caloiros (as), cinzentos, odor nauseabundo proveniente de detritos
carbonosos em decomposi¢ao.

Machos - Muretes de secgdo rectangular, situados de seis em seis meios, por onde passa o
pessoal; por vezes, sdo forrados, lateralmente, com tédbuas, para melhor resistirem aos estragos
provocados pela invernia e se reduzir as possibilidades de polui¢ao do sal com o lodo.

Malhadal - Muro largo que se segue a malhada e onde se situam as eiras e o palheiro.
Por vezes, o marnoto cultiva, neste terreno, uma pequena horta, onde é frequente ver uma
figueira ou uma parreira arrimada ao palheiro, cujos frutos sdo utilizados como sobremesa,
nas parcas refeicdes do pessoal.

63



Mandamento — Ordem evaporadora da salina, em cujos reservatdrios (caldeiros, sobre-cabe-
ceiras, talhos, cabeceiras e, excepcionalmente, caldeirdes), se deposita grande parte, nao s6 das
impurezas transportadas pela d4gua, mas também dos sais de ferro, carbonato de célcio e gesso.

Marnoto - Homem que trabalha nas marinhas de sal e dirige a sua exploragao, sendo este o
nome que prevalece no Salgado da Ria de Aveiro. O mesmo que Salineiro.

Mestres — Pela sua permanéncia prolongada no Salgado Académico possuem experiéncia e
a autoridade méaxima, sendo verdadeiros detentores do saber viver académico.

Moligo - E fertilizante 100% natural, agente revitalizador do Salgado Académico. O estu-
dante neste estado ainda se encontra sujeito as vontades das marés, sem poiso certo e por isso é
necessaria ajuda para que se “oriente”. O moligo é composto por algas, sargacos e outras plantas
aquaticas que servem para adubos das terras.

Palamenta - Conjunto dos remos, mastros, vergas, etc., de qualquer embarcagio.
Parcel - Fundo das vérias pegas, com excep¢io do viveiro. O mesmo que Polmo e Praia.

Passadoiro - Pequenos muros ou pranchas que permitem a passagem das pessoas através
do entraval.

Popa - Parte posterior do navio.
Proa - Parte dianteira do navio.

Recolher - J4 Arrais, Varinas ou sempre Mestres a impaciéncia instala-se nestes estudantes,
que colhem ansiosamente, o fruto de tdo longa Faina e extenuantes Safras anuais. Largam
amarras e partem mundo fora carregados com o precioso Sal Académico, indispensével para
vencer os Desafios da Vida. Do Salgado Académico ficara a saudade dos anos marcantes de ser
Universitario e da boémia de Aveiro.

Rega do Mandamento - Enviar, pela primeira vez, 4gua das comedorias para o mandamen-
to, ap0s a fase de limpezas e securas deste.

Roncada - Ver Salina VI

Safra - Epoca de trabalho; comega no inicio da Primavera e termina com as primeiras chu-
vas de Outono.

Sal - Sal das cozinhas ou sal comum, obtido por evaporagio da dgua da Ria, que se deposita
no fundo dos cristalizadores. Para se obter este sal, onde predomina, largamente, o cloreto de
sodio, a concentragdo Optima das moiras situa-se entre os 25 e os 29 graus Baumé. Conforme
o tamanho dos cristais, o sal classifica-se, comercialmente, em trés tipos: fino, tragado e grosso.
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Salgado — Area da Ria de Aveiro ocupada pelas marinhas de sal. Das mais de duzentas
salinas existentes em 1970, s6 trabalharam, em 1995, trinta. As salinas de Aveiro podem clas-
sificar-se, segundo a sua situagdo geografica, em cinco grupos: Monte Farinha, Norte, Mar, Sul
e Sao Roque/Esgueira. Os melhores meses para a extracgdo de sal sdo, por ordem decrescente:
Agosto, Julho, Junho, Setembro e Maio.

Salina — Espago unitdrio do Salgado destinado a obtengao, recolha e tratamento de sal (colo
de Aveiro)

Salineira — Mulher que transporta o sal a cabega, em canastras de 50 quilos, dos barcos
para os armazéns. Por vezes, trabalham, também, na salina, carregando, para a malhada, nas
referidas canastras, as cabegadas. A falta de mao-de-obra levou a que, durante alguns anos, se
vissem, em certas marinhas, mulheres a desempenharem as duras fun¢des dos tradicionais
mogos.

Sobre-Cabeceiras — Reservatdrios de forma rectangular, com uma altura de 4gua aproxi-
mada de 7 cm., situados entre os caldeiros e os talhos e que constituem as segundas pegas do
mandamento; as suas dimensdes sao sensivelmente iguais as dos caldeiros. Algumas marinhas,
por insuficiéncia de area, nao tém sobre-cabeceiras. Esta pobreza de mandamento pode ser
compensada das seguintes formas: aumentando, ligeiramente, as dimensdes das restantes pe-
¢as do mandamento; ou construindo, apenas, uma marinha singela.

Tabuleiro — Travessdo com uma largura aproximada de 2 m., em plano inclinado na direc-
¢do da engiva e revestido, por vezes, de madeira, que remata os cristalizadores e para onde se
ré o sal.

Terttlio - Magnifico Traje Académico da Universidade de Aveiro.

MN - Muito Nossa.

Varina - Rede de arrasto, mais pequena que a neta, e de malha mais miada;

Viveiro — Reservatorio rectangular em comunicagao com a Ria, que se destina a alimentar
todos os compartimentos da salina. A 4gua aqui atinge maior altura.
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@ AGRADECIMENTOS:

Reitoria da Universidade de Aveiro
Fundagéo Jodo Jacinto Magalhaes
Salgadissimas Trindades (presentes e
passadas)

Conselhos do Salgado (idem)
Biblioteca Municipal de Aveiro
Servicos de Documentagio da U.A.

A todos aqueles que sdo pela Faina e por ela dei-
xaram o seu contributo (elementos da comissio
instaladora do c6digo de praxe, elementos propo-
nentes do Tertilio, gabdo e grifo como trajes aca-
démicos, BAC’s e outros derivados, enfim a todos
o0s “praxistas” que souberam dignificar a praxe).
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